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Resumo

O resgate de informagdes do uso de plantas medicinais na regido amazonica é muito importante pois esse
conhecimento pode ser perdido com o processo de urbanizagdo. A mobilidade de popula¢des nessa regido é
frequente, a cidade de Manaus atrai pessoas dos diversos municipios do Amazonas e estados vizinhos pela
possibilidade de oferta de emprego no Polo Industrial de Manaus. Neste trabalho, selecionou-se para
abordagem etnobotanica, uma empresa da Zona Franca de Manaus. O estudo com aprovagdo do Comité de
Etica em Pesquisas (CEP-INPA) foi conduzido dentro de uma empresa do ramo de matéria-prima em EPS para
construgdo civil. Foram entrevistados 98 funcionarios, 77,3% tem origem no Amazonas e 23% no Pard. Um
total de 77 plantas medicinais foram indicadas, predominando o uso para problemas dos sistemas
gastrintestinal (28 receitas), respiratério (13), circulatério (8), nos processos inflamatorios (15), como calmante
e insbnia (11). As plantas mais citadas foram o boldo (Peumus boldus e Vernonia condensata), erva-cidreira
(Lippia alba), crajiru (Arrabidaea chica), horteld (Mentha piperita) e mastruz (Chenopodium ambrosioides).
Os resultados desta abordagem em um segmento econémico mostraram que 0 uso de plantas medicinais € um
importante recurso utilizado pelo grupo avaliado. Os levantamentos sobre os aspectos quimicos,
farmacolégicos e toxicoldgicos das plantas mais citadas evidenciaram que mesmos as plantas mais estudadas
podem apresentar caréncia de investigacdes em aspectos especificos, algumas ndo possuem seu principio ativo
e perfil téxico bem conhecido.
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Abstract

The rescue of information about the use of medicinal plants in the Amazon region is very important because
this knowledge can be lost through the process of urbanization. The mobility of populations in this region is
frequent, the city of Manaus attracts people from various municipalities of Amazon and neighboring states due
to the possibility of jobs in the Industrial Pole of Manaus. This work was selected for ethnobotanical approach,
a company of the Zona Franca de Manaus. The study with the approval of the Ethics in Research Committee
was conducted within a company of raw materials in EPS for civil construction. 98 employees were
interviewed; 77.3% originated in the Amazon and 23% in Para. A total of 77 medicinal plants were indicated,
predominating use for problems of the gastrointestinal system (28 recipes), respiratory (13), circulatory (8),
inflammatory processes (15), as tranquilizer and insomnia (11). The plants most cited were “boldo” (Peumus
boldus and Vernonia condensata), “erva-cidreira” (Lippia alba), “crajiru” (Arrabidaea chica), “hortela”
(Mentha piperita) and “mastruz” (Chenopodium ambrosioides). The results of this approach in the economic
segment showed the use of medicinal plants is an important resource used by the group evaluated. The surveys
about chemical, pharmacological and toxicological aspects of the most cited plants evidenced that same the
most studied plants may exhibit lack of investigations into specific aspects, some do not have their principle
active and well-known toxicity profile.
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1. Introducéo

A floresta amazénica apresenta altos indices de
biodiversidade e endemismo, além de uma enorme
riqgueza do conhecimento popular acerca do uso
terapéutico de plantas, oriunda principal-mente da
influéncia cultural indigena na regido. O resgate de
informacGes do uso de plantas medicinais na regido
é de extrema importdncia, uma vez que esse
conhecimento pode desaparecer com o0 processo de
urbanizacdo. Os levantamentos etnobotanico e
etnofarmacoldgico, a  exemplo  daqueles
previamente realizados na regido por AMOROZO
e GELY, 1988; SCHULTES, 1990; BEGOSSI e
BRAGA, 1992; MILLIKEN e ALBERT, 1996; DI
STASI et al., 1989, constituem-se em forma de
resgate dessas informacdes.

Observa-se uma crescente redescoberta do
valor das plantas medicinais em busca de menos
efeitos colaterais, no entanto, ha necessidade de
cuidados com o uso indiscriminado dessas plantas
pois algumas pesquisas tém mostrado que muitas
possuem substancias com riscos toxicoldgicos
(VEIGA-JUNIOR et al., 2005). Visando alertar
gestantes, RODRIGUES et al., (2011) publicaram
uma listagem das principais plantas medicinais
com efeitos embriotéxicos, teratogénicos e
abortivos comprovados.

A mobilidade de populacbes na regido
amazénica é frequente, a cidade de Manaus atrai
pessoas dos diversos municipios do Amazonas e
estados vizinhos pela possibilidade de oferta de
emprego, principalmente no Polo Industrial de
Manaus (PIM). Neste trabalho, selecionou-se uma
empresa da Zona Franca de Manaus para realizar
um levantamento etnobotanico, incluindo os
registros relacionados a origem dos entrevistados a
fim de verificar a preservacéo da tradigdo do uso de
planta em meio empresarial.

2. Material e Método

O estudo foi conduzido dentro de uma empresa
da Zona Franca de Manaus do ramo de matéria-
prima em EPS (Poliestireno Expandido) para
construcdo civil, com 99 funcionéarios incluindo a
aluna de graduacdo e autora desse trabalho que
conduziu o levantamento etnoboténico. Visando
atender a Resolugéo 196/96 do Conselho Nacional
de Saude (CNS) do Ministério da Saude, submeteu-
se 0 projeto ao Comité de Etica em Pesquisas do
Instituto Nacional de Pesquisas da Amazbnia
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(CEP-INPA) e ap6s a sua aprovacao (Processo n°
036/2006) iniciou-se as atividades de obtencdo das
informacGes sobre o0 uso de plantas.

Para obtencdo do levantamento dos dados,
cada funcionério foi previamente esclarecido sobre
0s objetivos do projeto e recebeu um questionario
estruturado, para ser preenchido no horéario mais
conveniente. Esse levantamento foi efetuado em 5
meses e a abordagem incluiu a obtengéo de alguns
dados do entrevistado (idade, profissdo, origem do
entrevistado e dos pais), e das plantas utilizadas
(nomes populares, indicacdo de uso, as partes
vegetativas e a forma de uso). A identificacdo das
plantas mais citadas (exceto as ervas adquiridas em
sachés) foi confirmada por comparagdo com
espécimes existentes no Herbario do Instituto
Nacional de Pesquisas da Amazonia (INPA).

3. Resultados e Discusséao

Foram entrevistadas 98 funcionarios com idade
entre 18 a 65 anos, com participagdo maior entre as
idades de 21-35 (49,48%) e 31-45 anos (35,05%),
predominando o género  masculino (68
entrevistados). Quanto a origem dos entrevistados,
77,3% é do Amazonas (59,8% de Manaus; 17,52%
do interior do estado). Detectou-se um percentual
significativo de entrevistados com origem no
estado do Para (23%).

A compilagdo dos dados culminou nas
indicagdes de uso de 77 plantas medicinais,
preparadas na forma de cha por infusdo (73%),
decoccdo (3%) e usos por maceracdo (4%). A
porcentagem da forma de preparo em liquidifica-
dor utilizando-se &gua ou leite foi 3%. Registrou-
se ainda, 0 uso de sumo (11%), suco do fruto (4%),
6leo (1%) e tintura (1%). As partes das plantas
utilizadas sdo folhas (72%), cascas do caule (10%),
raizes (8%), frutos (suco, 4%) e outros (flor,
semente, 6leo, planta inteira (6%).

Os maiores numeros de indicacdes
concentram-se em doengas dos sistemas gastroin-
testinal (28 receitas), respiratorio (13), circulatorio
(8), nos processos inflamatérios (15), como
calmante e para insdnia (11), analgésicos (7),
vermifugo (7), anemia (5) e febre (6).

As plantas mais citadas pelos entrevistados
foram o boldo, cidreira, crajiru, horteld e mastruz,
cujo uso é de folhas (tabela 1). Assim, foi efetuado
levantamentos bibliogréaficos em periddicos Capes,
livros de plantas medicinais, entre outros, para
detectar a eficécia e toxicidade dessas plantas.



Tabela 1. Plantas (folhas) mais utilizadas entre os
entrevistados e o percentual de citacdo

Planta utilizada Indicagéo de %

Espécie (familia) uso
Boldo
Peumus boldus Molina dor estomacal 48,0
(Monimiaceae) problemas no
Vernonia condensata Baker figado
(Asteraceae)
Crajiru
Arrabidaea chica (Bonpl.)  anemia 18,0
B. Verl. (Bignoniaceae) inflamagdes
Erva-cidreira
Lippia alba (Mill.) N.E. calmante 29,8
Brown (Verbenaceae)
Horteld
Mentha piperita L dor estomacal 16,0
(Lamiaceae) calmante
Mastruz
Chenopodium ambrosioides  catarro no 16,0
L. (Chenopodiaceae) peito
gastrite
vermifugo

Conhecimentos quimicos, farmacolégicos e
toxicolégicos sobre as cinco plantas mais indicadas
pelos entrevistados

As informagdes quimicas, farmacolGgicas e
toxicol6gicas fornecidas abaixo visam contribuir
com 0 uso indicado pelos entrevistados ou seja,
podem contribuir para a validacdo da forma de uso
alegada da planta e também para alertar sobre a sua
toxicologia.

3.1. Boldo

Detectou-se que os entrevistados utilizam o
boldo por infusdo, preparada com as folhas da
planta cultivada (Vernonia condensata Baker,
Asteraceae) ou a partir de sachés do cha, vendidos
em supermercados (Peumus boldus Molina,
Monimiaceae). Apesar das varias denominagdes de
boldo, muitos indicam a sua utilizacdo como
hepatoprotetor.

Peumus boldus Molina, Monimiaceae (boldo ou
boldo-do-chile)

E uma planta arbérea de pequeno porte,
originaria do Chile, cujas folhas sdo largamente
utilizadas para o tratamento de problemas
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digestivos e hepaticos. Além do uso popular,
preparacdes a base de boldo sdo descritas em varios
textos farmacognosticos oficiais, incluindo a
Farmacopéia  Francesa, Martindale  Extra
Farmacopéia e as Farmacopéias oficiais do Brasil,
Chile, Alemanha, Portugal, Roménia, Espanha e
Suica (SPEISKY e CASSELST, 1994).

3.11. Aspectos quimicos e farmacoldgicos

Os alcaloides sdo os principais constituintes
quimicos das folhas de boldo e sdo reconhecidos
como 0s componentes ativos com predominancia
do alcaloide do tipo aporfinico (S)-2,9-diidroxi-
1,10-dimetoxi-aporfina (boldina; Figura 1) (12-
19%) (SPEISKY e CASSELST, 1994). Os estudos
farmacolo6gicos encontrados, em sua maioria,
descrevem as atividades observadas, incluindo a
atividade antioxidante para o alcaléide boldina,
descrito como o principal componente do cha de
boldo (JIMENEZ et al., 2000; YOUN et al., 2002;
SANTANAM et al. 2004).

HO
9@
MeO

OH boldina

Figura 1. Estrutura molecular do alcaloide boldina

3.1.2.Toxicidade

Os estudos toxicoldgicos sugerem que o cha de
boldo (P. boldus) deve ser consumido com
moderag&o e cuidado, principalmente no primeiro
trimestre da gravidez (indicios de teratogenia) e no
uso por tempo prolongado (indicios de
hepatotoxicidade) (RUIZ et al., 2008).

Vernonia condensata Baker, Asteraceae
(= Compositae)
(boldo, boldo-africano, figatil)

E uma planta arborea, de pequeno porte, nativa
possivelmente da Africa tropical, foi trazi-da ao
Brasil nos tempos coloniais pelos escravos
(LORENZI e MATOS, 2002), que faziam uso da
mesma por possuir propriedades analgésicas e de
protecdo gastrica (BOORHEM, 1999).

3.1.3. Aspectos quimicos e farmacologicos
Poucos estudos fitoquimicos foram publicados

com esta espécie e ndo ainda foram identificados

alcaloides. Nos experimentos conduzidos por



VALVERDE et al.,, (2001) com folhas de V.
condensata, o esteroide glicosilado vernoniosideo
B2 (Figura 2) mostrou potencial de atividade
analgésica e antiinflamatoria.

vernoniosideo B2

Figura 2. Estrutura molecular do esteroide glicosilado de
V. condensata

3.1.4. Toxicidade

De acordo com MONTEIRO et al., (2001) o
boldo da espécie Vernonia condensata possui baixa
toxicidade e nenhuma evidéncia de risco de
teratogenicidade ou mutagenicidade, entretanto o
unico efeito toxico observado foi de um leve
retardo de crescimento fetal ou embriotoxidade. O
boldo-do-chile (Peumus boldus) é teratogénico de
acordo com MENGUE et al., (2001) e nos estudos
ALMEIDA et al., (2000) foi demonstrada agéo
abortiva e teratogénica.

3.2. Crajiru
Arrabidaea chica (Bonpl.) B. Verl.
(Bignoniaceae)

E um arbusto escandente, distribuido do sul do
México até a Guiana e Brasil. E muito comum na
Amazbnia, onde as folhas sdo utilizadas pelos
indios, devido a sua pigmentacdo vermelha, na
pintura para o0 corpo, em rituais, como protetor
solar e para repelir insetos (CORREA, 1984;
CHAPMAN et al., 1927). Detectamos na nossa
pesquisa que os entrevistados utilizam o cha das
folhas para o tratamento de anemia e inflamagoes.

3.2.1. Aspectos quimicos e farmacol6gicos

Estudos farmacoldgicos mostraram que o
extrato de Arrabidaea chica possui atividade
cicatrizante, através do estimulo de crescimento de
fibroblastos e sintese de colageno in vitro e in vivo
(JORGE et al., 2008) e atividade inibitéria (em
camundongos) sobre os efeitos inflamatorios dos
venenos das serpentes amazonicas Bothrops atrox
e Crotalus durissus ruruima (OLIVEIRA et al.
2009).

Quanto ao uso de crajiru para o tratamento de
anemia, MAGALHAES et al., (2009) evidenciam

ScientiaAmazonia, v. 3, n.3, XX-XX, 2014

Revista on-line http://www.scientia.ufam.edu.br

54

ISSN:2238.1910

que o teor de mineral da preparacéo tradicional de
A. chica é relativamente baixo para sugerir a sua
utilizagcdo no tratamento de anemia por deficiéncia
de elemento (em especial cobre e ferro). Os autores
sugerem outros estudos para avaliar os efeitos das
demais substancias que confirmem as propriedades
anti-anémicas atribuidas a esta espécie vegetal.

A coloracdo vermelha da planta é atribuida a
presenca de 3 antocianinas (Figura 3), sendo a 6,7-
dihidroxi-5,4'-dimetoxiflavilio conhecida como
carajurina (c), o principal pigmento. O estudo das
folhas da A. chica realizado por ZORN et al.,
(2001) mostrou que a carajurina é responsavel pela
inibicdo do fator de transcricdo NF-kB, fen6meno
responsavel pela atividade anti-inflamatéria e
também  sugere que as  demais  3-
desoxiantocianidinas contribuem para a atividade
antiinflamatoria.

6,7,3'4'-tetra-hidroxi-5-
metoxiflavilio

(carajurona)

OCHg

HO. o- ‘
99
HO Z

OCHj

©
6,7-di-hidroxi-5,4'-dimetoxiflavilio (carajurina)

Figura 3. Estrutura molecular dos principais pigmentos
de A. chica

3.2.2. Toxicidade

De acordo com os ensaios de toxicidade in
vitro e in vivo, o extrato hidroalcodlico de A. chica
apresenta baixa toxicidade (MAFIOLETI et al.,
2013).

3.3. Erva-cidreira
Lippia alba (Mill.) N.E. Brown (Verbenaceae)
Apresenta-se como um arbusto aromatico,
originaria da América do Sul; de ampla
distribuicdo no Brasil, cultivada na Amazonia e
muito utilizada pela sua propriedade calmante
(LORENZI e MATOS, 2002, ALBUQUERQUIE,
1989). E uma das espécies medicinais mais
utilizadas pela populacéo brasileira, foi incluida no
projeto "Farmécias Vivas", da Universidade
Federal do Ceara (MATTQS, 2000). O cha das
folhas de L. alba, por apresenta odor e sabor
agradavel, é bastante consumido pelos brasileiros.

6,7,4'-tri-hidroxi-5-metoxiflavilio



3.3.1. Aspectos quimicos e farmacoldgicos

As substancias responsaveis pelas proprie-
dades aromatica e terapéutica sdo volateis (6leos
essenciais). A composicdo quimica do Oleo
essencial da erva-cidreira-brasileira € variavel,
sendo relatado com maior frequéncia 0s
guimiotipos contendo citral, carvona e linalol como
constituintes majoritarios (Figura 4). Na regido
amazonica foram encontrados 3 tipos quimicos,
predominando 1,8-cineol e limoneno (tipo A);
carvona e limoneno (tipo B); germacreno-D e
geranial (tipo C) (ZOGHBI et al., 1998).

As propriedades sedativas atribuidos a L. alba
sdo frequentemente relacionadas com a presencga
dos Oleos volateis. Nos experimentos em
camundongos ficou evidenciado que o citral,
limoneno e mirceno apresentaram efeito sedativo e
relaxante muscular nas doses testadas (DO VALE
et al, 2002).

OH
“ \\_CHO o
CHO !
\ \ \
X

neral (Z-citral) geranial (E-citral) carvona linalol

% |
i\ \
1,8 -cineol limoneno mirceno germacreno D

Figura 4. Constituintes quimicos predominantes nos
6leos essenciais de L. alba

3.3.2. Toxicidade

Os estudos sobre a toxicidade de dleos
essenciais de L. alba sdo escassos. OLIVERO-
VERBEL et al.,, (2010) avaliaram o efeito do
guimiotipo citral em camundongos e sugeriu que o
uso sistémico deste O6leo essencial levanta
preocupacdes sobre sua seguranca.

3.4. Horteld
Mentha piperita L (Lamiaceae)
O género Mentha € taxonomicamente

complexo com relagdo a variedade genética, pois
muitas espécies sdo capazes de hibridizacdo com
outras. A espécie Mentha piperita, originaria da
Europa € produzida pelo cruzamento de Mentha
spicata L. (sinbnimo de Mentha spicata L.) com
Mentha aquatica L., erva conhecida pelo sabor
caracteristico e aroma refrescante. E produtora de
0leo essencial conhecido como 6leo-de-menta,
muito usado como flavorizante e corretor de sabor
nas industrias farmacéuticas e de alimentos
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(CORREIA, 1984; DI STASI, 1989). No nosso
levantamento, os entrevistados utilizam o cha das
folnas de horteld principalmente para dores
estomacais e como calmante.

3.4.1. Aspectos quimicos e farmacoldgicos

De acordo com BEHN et al., (2010), o 6leo
essencial de boa qualidade e com valor comercial
de M. piperita é predominantemente constituido
por mentol (30-55%), quantidade moderada de seu
precursor, mentona (14-32%) e baixos teores de
pulegona (<4%), mentofurano (1-9%), e acetato de
mentila (2,8-10%) (figura 5). O 6leo essencial
apresenta acdo espasmolitica e € considerado
responsavel pelas atividades carminativa e
eupéptica da planta (SIMOES e SPITZER, 2004).

o
on o m

mentona mentofurano

S

acetato de metila pulegona

Figura 5. Principais constituintes do 6leo essencial de
horteld (Mentha piperita)

mentol

3.4.2. Toxicidade

Ha escassez sobre os estudos de toxicidade dos
componentes do 6leo essencial de M. piperita, mas
0 componente predominante, o mentol, apresenta
baixa toxicidade (KAMATOU et al., 2013). No
entanto segundo NAVARRO (2000), a horteld
(Mentha piperita) possue efeito terato-génico. Isso
sugere alerta para as gestantes quanto aos riscos de
uso dessa planta.

3.5. Mastruz
Chenopodium ambrosioides L. (Chenopodiaceae)
E uma espécie herbaceae, de odor forte
aromatico caracteristico, nativa da América
tropical. No Brasil, esta espécie encontra-se
vastamente distribuida, com ocorréncia em todo o
territério, é conhecida por diversos nomes
populares e muito utilizada na medicina popular
(CORREIA, 1984). A planta é utilizada pelos
nossos  entrevistados  principalmente  como
vermifugo (giardia e ameba), e para o tratamento
de gastrite.



3.5.1. Aspectos quimicos e farmacologicos

Os 0leos essenciais do matruz tém sido alvo de
estudo pois de acordo com o local de coleta, 0 6leo
essencial apresenta grandes variagbes em sua
composi¢ao quimica e no teor de seus constituintes.
A maioria dos Oleos contém o0 monoterpeno
ascaridol como constituinte majori-tario (Figura 6).
Outros constituintes predominantes incluem o-
terpineno, acetato de a-terpenila e p-cimeno
(ONOCHA et al., 1999; GUPTA et al., 2002;
TAPONDJOU et al., 2002; PINO et al, 2003). No
Brasil, a planta é pouco estudada, no 6leo essencial
da planta coletada em Vigosa-MG, os principais
constituintes quimicos identificados foram (2)-
ascaridol (61,43%) e (E)-ascaridol (18,62%)
(JARDIM et al., 2008). Em amostra de Terezina-
PI1, o terpinoleno (69,9%) e (Z)-ascaridol (17,1%)
foram os constituintes predominantes (BORGES et
al., 2012).

Em ensaio com hamster, foi verificada a
atividade amebicida do O6leo essencial de C.
ambrosioides coletada no México. Os principais
componentes quimicos identificados no 6leo foram
0 epoxi-ascaridol (45.5%), e cis-ascaridol (34.2%)
(AVILA-BLANCO et al, 2014). Este resultado
pode dar suporte ao uso tradicional desta planta
como vermifugo.

(2)-ascaridol

(E)-ascaridol

Terpinoleno  Ascaridol ep6xido

Figura 6. Principais constituintes do 6leo essencial de
mastruz (Chenopodium ambrosioides)

3.5.2. Toxicidade

No ensaio de toxicidade realizado por Silva, et
al., 2014, os resultados indicaram que o extrato
aquoso das folhas de C. ambrosioides produziram
lesbes ligeiramente hepatotoxicas em ratos.
Segundo OKUYAMA et al., (1993), o ascaridol,
principal constituinte quimico do 6leo essencial,
foi responsével pela toxicidade observada em
camundongos na dose de 100 mg/kg de peso
corporal, além de ocasionar sintomas de hipotermia
e atividade locomotora diminuida.

4. Conclusao
Os resultados obtidos na abordagem
etnobotéanica realizada em uma empresa do Polo
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Industrial de Manaus mostraram que 0 uso de
plantas medicinais ainda é um importante recurso
utilizado pelo grupo avaliado. Mostra também a
manutencdo da cultura popular do uso de plantas
que vem passando entre geracBes e segmentos
econdmicos.

De acordo com os levantamentos sobre o0s
aspectos quimicos, farmacol6gicos e toxicolo-
gicos das plantas mais citadas pelos entrevistados,
mesmos as plantas mais estudadas podem
apresentar ainda caréncia de investigacbes em
aspectos especificos, ou seja, algumas ndo possuem
seu principio ativo e perfil toxico bem conhecido.

Divulgagéo

Este artigo é inédito e ndo estd sendo
considerado para qualquer outra publicacdo. Os
autores e revisores nao relataram qualquer conflito
de interesse durante a sua avaliacdo. Logo, a revista
Scientia Amazonia detém os direitos autorais, tem
a aprovagdo e a permissdo dos autores para
divulgacdo deste artigo por meio eletronico.

Referéncias

ALBUQUERQUE, J]. M. Plantas medicinais de
uso popular. Belém: Ministério da Educagao,
ABEAS (Eds.), 1989, 96 p.

ALMEIDA, E. R.; MELO, A. M.; XAVIER, H.
Toxicological evaluation of the hydro-alcohol
extract of the dry leaves of Peumus boldus and
boldina in rats. Phytother. Res., v.14, 99-102,
2000.

AMOROZO, M. C. M.; GELY, A. Uso de plantas
medicinais por caboclos do Baixo Amazonas,
Barcarena, PA, Brasil. Bol. Museu Emilio Goeldi,
v. 4, 47-131, 1988.

AVILA-BLANCO, M. E.; RODRIGUEZ, M. G.;
DUQUE, J.LLM,; MUNOZ-ORTEGA, M. VENTURA-
JUAREZ, J. Emoebicidal activity of essential oil of
Dysphania ambrosioides(L.) Mosyakin & Clemants
in an amoebic liver abscess hamster model. Evid
Based Complement. Alternat. Med., 1-7, 2014.

BEGOSSI, A. BRAGA, F. M. S. Food taboos and folk
medicine among fishermen from the Tocantins
River (Brazil). Amazoniana, v. XII, 101-118,
1992.

BEHN, H.; ALBERT, A.; MARX, F.; NOGA, G.;
ULBRICH, A. Ultraviolet-B and photosynthetically


http://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Jos%C3%A9+Maria+de+Albuquerque%22&source=gbs_metadata_r&cad=2

active radiation interactively affect yield and
pattern of monoterpenes in leaves of peppermint
(Mentha x piperita L.). 3. Agri. Food Chem., v.
58, 7361-7367, 2010.

BOORHEM, R. L. Segredos e virtudes das
plantas medicinais. Rio de Janeiro: Reader’s
Digest Brasil Ltda., 1999, 416 p.

BORGES, A. R.; AIRES, J. R A.; HIGINO, T. M. M,;
MEDEIROS, M. G. F.; CITO, A. M. G. L.; LOPES, J.
A. D.; FIGUEIREDO, R. C. B. Q. Trypanocidal and
cytotoxic activities of essential oils from medicinal
plants of Northeast of Brazil. Exp. Parasitol., v.
132, 123-128, 2012.

CHAPMAN, E.; PERKIN, A. G.; ROBINSON, R. The
colouring matters of carajura. J. Chem, Soc.,
3015-3040,1927.

CORREA, M. P. Dicionario das plantas uteis do
Brasil e das espécies cultivadas. Rio de
Janeiro: Ministério da Agricultura, IBDF, 6 volumes,
1984.

DI STASI, L. C.; SANTOS, E. M. G.; SANTOS, C. M.;
HIRUMA, C.A. Plantas Medicinais na Amaz0nia,
Botucatu:UNESP, 1989, 193 p.

DO VALE, T. G.; FURTADO E. C.; SANTOS, J. G.;
VIANA, G. S. B. Central effects of citral, myrcene
and limonene, constituents of essential oil
chemotypes from Lijppia alba (Mill.) N.E. Brown.
Phytomedicine, v. 8, 709-714, 2002.

GUPTA, D.; CHARLES, R.; MEHTA, V. K.; GARG, S.
N.; KUMAR, S. Chemical examination of the
essential oil of Chenopodium ambrosioides L. from
the southern hills of India. J. Essent. Oil Res. v.
14, 93-94, 2002.

JARDIM, C. M.; JHAM, G. N.; DHINGRA, O. D.;
FREIRE, M. M. Composition and antifungal activity
of the essential oil of the Brazilian Chenopodium
ambrosioides L. J. Chem. Ecol., v. 34,. 1213-
1218, 2008.

JIMENEZ, I.; GARRIDO, A. BANNACH, R.;
GOTTELAND, M.; PEISKY, H. Protective effects of
boldine against free radical-induced erythrocyte
lysis. Phytother. Res. v. 14, 339-343, 2000.

JORGE, M. P.; MADJAROF, C.; GOIS RUIZ, A. L.;
FERNANDES, A. T.; FERREIRA RODRIGUES, R. A.;
DE OLIVEIRA SOUSA, I. M.; FOGLIO, M. A.; DE
CARVALHO, J. E. Evaluation of wound healing

ScientiaAmazonia, v. 3, n.3, XX-XX, 2014
Revista on-line http://www.scientia.ufam.edu.br

57

ISSN:2238.1910

properties of Arrabidaea chica Verlot extract. J.
Ethnopharmacol., v. 118, 361-366, 2008.

KAMATOU, G. P. P.; VERMAAK, I.; VILJOEN, A. M.;
LAWRENCE, B. M. Menthol: A simple monoterpene
with remarkable biological properties.
Phytochemistry, v. 96, 15-25, 2013.

LORENZI, H.; MATOS, F. J. A. Plantas medicinais
no Brasil: nativas e exoticas. Nova Odessa:
Plantarum, 2002, 512 p.

MAFIOLETI, L.; M.; DA SILVA-JUNIOR, I. F;
COLODEL, E. M.; FLACH, A.; MARTINS, D. T. O.
Evaluation of the toxicity and antimicrobial activity
of hydroethanolic extract of Arrabidaea chica
(Humb. & Bonpl.) B. Verl. J. Ethnopharmacol.,
v. 150, 576-582, 2013.

MAGALHAES, 1. R. S.; SOARES, A. O.; ARAL’J)O, L.
M.; COSTA , P. R. C.; ROLAND, I. A.; BORRAS, M.
R. L. Determination of Cu, Fe, Mn, and Zn in the
leaves and tea of Arrabidaea chica (Humb. &
Bompl.) Verl. Biol. Trace Elem. Res., v. 132, 239-
246, 2009.

MATOS, F. J. A. Farmacias vivas: sistema de
utilizacao de plantas medicinais projetado
para pequenas comunidades. SEBRAE-CE:
Editora UFC. 2000. 267 p.

MENGUE, S. S.; MENTZ, L. A.; SHENKEL, E. P. Uso
de plantas medicinais na gravidez. Rev. Bras.
Farmacogn., v. 11, 21-35, 2001.

MILLIKEN, W.; ALBERT, B. The use of medicinal
plants by the Yanomami Indians of Brazil. Econ.
Bot., v. 50, 10-25, 1996.

MONTEIRO, M. H. D.; GOMES-CARNEIRO, M. R.;
FELZENSZWALB, I.; CHAHOUD, I.;
PAUMGARTTEN, F. J. R. Toxicological evaluation of
a tea from leaves of Vernonia condensate. 1.
Ethnopharmacol., v. 74, 149-157, 2001.

NAVARRO, M. C. M. Uso racional de las plantas
medicinales. Pharm. Care Espana, v. 2, 9-19,
2000.

OKUYAMA, E.; UMEYAMA, K.; SAITO, Y.
YAMAZAKI, M.; SATAKE, M. Ascaridole as a
pharmacologically active principle of “Paico”, a
medicinal Peruvian plant. Chem. Pharm. Bull., v.
41, 1309-1311, 1993.


http://www.sciencedirect.com/science/journal/00144894
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Jorge%20MP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Madjarof%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gois%20Ruiz%20AL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Fernandes%20AT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ferreira%20Rodrigues%20RA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=de%20Oliveira%20Sousa%20IM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Foglio%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=de%20Carvalho%20JE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=de%20Carvalho%20JE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18573628
http://apps.webofknowledge.com.ez44.periodicos.capes.gov.br/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=2EiZhU2PS61o2zeXRdh&page=1&doc=1
http://apps.webofknowledge.com.ez44.periodicos.capes.gov.br/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=2EiZhU2PS61o2zeXRdh&page=1&doc=1
http://apps.webofknowledge.com.ez44.periodicos.capes.gov.br/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=2EiZhU2PS61o2zeXRdh&page=1&doc=1
http://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Francisco+Jos%C3%A9+de+Abreu+Matos%22
http://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22SEBRAE-CE+%28Organization%29%22
http://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22SEBRAE-CE+%28Organization%29%22
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Umeyama%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8374999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Saito%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8374999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Yamazaki%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8374999
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Satake%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8374999

OLIVEIRA, D. P. C.; BORRAS, M. R. L.; FERREIRA,
L. C. L., LOPEZ-LOZANO, J]. L. Atividade
antiinflamatoria do extrato aquoso de Arrabidaea
chica (Humb. & Bonpl.) B. Verl. sobre o edema
induzido por venenos de serpentes amazonicas.
Rev. Bras. Farmacogn., v. 19, 643-649, 2009.

OLIVERO-VERBEL, J.; GUERRERO-CASTILLA, A,;
STASHENKO, E. Toxicidad del aceite esencial de
Lippia alba (Mill.) N. E. Brown quimiotipo citral.
Acta Toxicol. Argent., v. 18, 21-27, 2010.

ONOCHA, P. A.; EKUNDAYO, O.; ERAMO, T.;
LAAKSO, 1I. Essential oil constituents of
Chenopodium ambrosioides L. leaves from Nigeria.
J. Essent. Oil Res., v. 11, 220-222, 1999.

PINO, J. A.; MARBOT, R. REAL, I. M. Essential oil
of Chenopodium ambrosioides L. from Cuba. J.
Essent. Oil Res,, v. 15, p. 213-214, 2003.

RODRIGUES, H. G.; MEIRELES, C. G.; LIMA, J. T.
S.; TOLEDO, G. P.; CARDOSO, J. L.; GOMES, S. L.
Efeito embriotdxico, teratogénico e abortivo de
plantas medicinais Rev. Bras. Pl. Med., v.13, 359-
366, 2011.

RUIZ, A. L. T. G.; TAFFARELLO, D.; SOUZA, V. H.
S.; CARVALHO, J. E. Farmacologia e Toxicologia de
Peumus boldus e Baccharis genistelloides. Rev.
Bras. Farmacogn., v. 18, 295-300, 2008.

SANTANAM, N.; PENUMETCHA, M.; SPEISKY, H.;
PARTHASARATHY, S. A novel alkaloid antioxidant,
boldine and synthetic antioxidant, reduced form of
RU486, inhibit the oxidation of LDL /in vitro and
atherosclerosis /n vivo in LDLR -/- mice.
Atherosclerosis, v. 173, 203-210, 2004.

SCHULTES, R. E. The virgin field in psychoactive
plant research. Bol. Museu Emilio Goeldi, v. 6,
7-82, 1990.

SILVA, M. G.; AMORIM, R. N. L.; CAMARA, C.C,;
FONTENELE-NETO, J. D.; SOTO-BLANCO. B. Acute
and sub-chronic toxicity of aqueous extracts of
Chenopodium ambrosioides leaves in rats. J. Med.
Food, 17, 979-984, 2014.

58

ScientiaAmazonia, v. 3, n.3, XX-XX, 2014
Revista on-line http://www.scientia.ufam.edu.br

ISSN:2238.1910

SIMOES, C. M. O.; SPITZER, V. 2004. Oleos
Volateis. In: SIMOES, C. M. O.; SCHENKEL, E. P.;
GOSMANN, G.; MELLO, J. C. P.; MENTZ. L. A;
PETROVICK, P. R. (Org.). Farmacognosia: da
planta ao medicamento. Porto Alegre/
Floriandpolis: Editora da UFRGS/Editora da UFSC,
2004. p. 387-415.

SPEISKY, H.; CASSELST, B. K. Boldo and boldine:
an emerging case of natural drug development.
Pharmacol. Res. v. 29, 1-12, 1994.

TAPONDJOU, L. A.; ADLER, C.; BOUDA, H.;
FONTEM, D. A.. Efficacy of powder and essential oil
from Chenopodium ambrosioides leaves as post-
harvest grain protectants against six-stored
product beetles. J. Stored Prod. Res., v. 38, 395-
402, 2002.

VEIGA JUNIOR, V. F.; PINTO, A. C.; MACIEL, M. A.
M. Plantas medicinais: cura segura? Quim. Nova,
v. 28, 519-28, 2005.

VALVERDE, A. L.; CARDOSO, G. L. C.; PEREIRA,
N. A.; SILVA, A. 1. R.; KUSTER, R. M. Analgesic and
Antiinflammatory activities of vernonioside B2 from
Vernonia condensata. Phytother. Res. 15, 263-264,
2001.

ZOGHBI, M. G. B.; ANDRADE, E. H. A.; SANTOS, A.
S.; SILVA, M. H. L.; MAIA, J. G. S. Essential oils of
Lippia alba (Mill.) N. E. Br growing wild in the
Brazilian Amazon. Flavour Fragr. 1., v. 13, 47-48,
1998.

ZORN, B.; GARCIA-PINERES, A. J.; CASTRO, V.;
MURILLO, R.; MORA, G.; MERFORT, I. I. 3-
Desoxyanthocyanidins from Arrabidaea chica.
Phytochemistry, v. 56, 831-835, 2001.

YOUN, Y. C.; KWON, O. S.; HAN, E. S.; SONG, 1.
H.; SHIN, Y. K.; LEE, C. S. Protective effect of
boldine on dopamine induced membrane
permeability transition in brain mitochondria and
viability loss in PC12 cells. Biochem. Pharmacol.,
v. 63, 495-505, 2002.



