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Avaliacao da atividade antimicrobiana e antifungica de extratos
etandlicos das folhas e frutos do Noni (Morinda citrifolia L.)
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Resumo

O Noni (Morinda citrifolia L.) € uma pequena drvore da familia das rubidceas,
seu fruto € conhecido por suas propriedades nutritivas, anti-inflamataorias,
antidepressivas, antioxidantes, anti-helminticas, anticancerigenas,
antibacterianas, antifUngicas e em pesquisas mais recentes vem se falando
inclusive em atividade antiviral. Este trabalho teve como objetivo avaliar a
atividade antimicrobiana e antifingica de extratos etandlicos das folhas e
frutos da arvore do Noni (M. citrifolia). Os extratos etandlicos do fruto e da folha
foram testados quanto ao seu efeito antimicrobiano e antifingico contra
micro-organismos patogénicos pelo método de disco de fusdo. Foram
testados as folhas e frutos da M. citrifolia contra as cepas de Streptococcus
pneumoniae, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli e
Burkholderia cepacia e o fungo Candida albicans. Foi possivel avaliar que os
extratos de noni ndo apresentaram efeito positivo nas placas contendo os
micro-organismos S. aureus (em ambos os extratos folha e fruto), K.
pneumoniae (extrato da folha), S. pneumoniae (extrato da folha), S. aureus
(extrato do fruto) e B. cepacia (extrato da folha), onde os mesmos cresceram
livremente e nGo houve presenca de halos. Entretanto nas placas contendo S.
pneumoniae (extrato da folha), K. pneumoniae (extrato do fruto), E. coli (em
ambos os extratos folha e fruto) e C. albicans (extrato do fruto) verificou-se a
presenca de halos, ainda que pequenocs. Levando se em consideracdo a
variacdo nos resultados apresentados na literatura existente bem como os
efeitos do noni, sugere-se novos estudos para verificar as propriedades dos
extratos da M. citrifolia.

Palavras-chaves: Noni, atividaode antimicrobiana, extrato etandlico.

Evaluation of antimicrobial and antifungal activity of ethanolic extracts from Noni
leaves and fruits (Morinda citrifolia L.). Noni (Morinda citrifolia L.) is a small free in
the rubiaceae family, its fruit is known for its nourishing, anti-inflammatory,
anfidepressant, antfioxidant, anthelmintic, anticancer, antibacterial, antifungal
properties and in more recent research even talking about antiviral activity. This
work aimed to evaluate the antimicrobial and antifungal activity of ethanol
extracts from the leaves and fruits of the Noni tree (M. citrifolia). The ethanolic
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extracts of the fruit and leaf were tested for their antimicrobial and antifungal
effect against pathogenic microorganisms by the fusion disc method. The
leaves and fruits of M. citrifolia were tested against strains of Streptococcus
pneumoniae, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli,
Burkholderia cepacia and the fungus Candida albicans. It was possible to
evaluate that the noni extracts did not show a positive effect on the plates
containing the microorganisms S. aureus (in both leaf and fruit extracts), K.
pneumoniae (leaf extract), S. pneumoniae (leaf exiract), S. aureus (fruit
extract) and B. cepacia (leaf extract), where they grew freely and there was
no presence of halos. However, in the plates containing S. pneumoniae (leaf
extract), K. pneumoniae (fruit extract), E. coli (in both leaf and fruit extracts)
and C. albicans (fruit extract) the presence of halos was verified, even if small.
Taking into account the variation in the results presented in the existing
literature as well as the effects of noni, further studies are suggested to verify the
properties of M. citrifolia extracts.

Keywords: Noni, antimicrobial activity, ethanolic extract.

1. Introdugao O noni apresenta diversas
O fruto do noni Morinda atfividades terapéuticas, devido sua
citrifolia é considerado um composicdo  repleta  de  fito
poderoso  antfioxidante  natural, constfituintes e outros  bioativos
usado a mais de 2000 anos na Asia, (COSTA, 2013). A principio as
popularmente, para inUmeros fins, propriedades antioxidantes foram
como auxilio ao sistema as mais estudadas, no entanto, as
imunoldgico, aumento da atividades, antimicrobianas, anti-
capacidade das células na inflamatdérias e analgésicas tem sido
absorcdo de nufrientes, dores, de grande relevdn,cio em pesquisas
inflamacodes, dentre outros. Um dos clinicas (MORORO et al., 2017).
principais componentes Segundo CORREIA (2010),
encontrados na fruta da M. pesquisadores identificaram que
citrifolia, € a Proxeronina, precursora devido as antraquinonas, o fruto
do alcaldide xeronina que ativa as pode inibir o crescimento de
enzimas catalisadoras do determinados tipos de bactérias,
metabolismo celular (TOMBOLATO, como  Staphylococcus  aureus,
2005). Pseudomonas aeruginosa, Bacillus
A propagacdo e uso da fruta subtilis, Escherichia coli,
do noni no Brasil cresce Helicobacter pylori, Salmonella sp. e
exponencialmente, fazendo crescer Shigella sp.
assim também o interesse em Segundo dados da OMS
pesquisas  ligadas ao  mesmo. (2016) o uso indevido de
Pesquisas mais recentes mostraram medicamentos antibacterianos e
que a M. citrifolia apresenta antifngicos também ¢é um dos
atividade antfimicrobiana contra fatores no surgimento de micro-
um grande nUmero de bactérias e organismos resistentes a
fungos patégenos (TINTINO et al, antibidticos, germicidas,
2015). desinfetantes, entre outfros. O que

ocorre  porque as  bactérias
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possuem a habilidade genética de

adquirir e transmitir  resisténcia
contra determinados agentes
anfibacterianos disponiveis

atualmente, assim como os fungos
sdo capazes de mutacoes proprias,
gerando o surgimento de cepas
resistentes (OLIVEIRA, 2019).
Levando-se em conta a
evolucdo destes micro-organismos,
é crescente o interesse por
componentes naturaqis que
apresentem eficdcia no controle de
tais micro-organismos, assim como
de interacoes, seja de antibidticos
j& resistentes, seja interagindo com
outros  extratos, que  possam
potencializar 0s efeitos e
consequentemente, a eficdcia dos
mesmos. Tendo em vista tais
aspectos, este trabalho teve como
objetivo investigar o potencial de
acdo antimicrobiano e antifungico
(antagonismo) dos extratos
etandlicos do fruto e folhas do noni

(M. citrifolia), sobre micro-
organismaos patogénicos
Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Klebsiella

pneumoniae,  Escherichia coli e
Burkholderia cepacia e o fungo
Candida albicans em condicdes
experimentais.

2. Material e Método
Obtencdao e processamento do material
vegetal

As coletas das amostras de
Morinda citrifolia L. foram realizadas
em duas localidades no campus Sul

da Universidade  Federal do
Amazonas, a primeira nas
proximidades de Prédio Paulo

Burnhein (3°S, 60°W), a segunda nas
proximidades da Faculdade de
Ciéncias Agrdrias (3°S, 60°W). Foram
coletadas utilizando uma tesoura
de poda as folhas e frutos de

Scientia Amazonia, v. 9, n.4, B12-B20, 2020

B14

Revista on-line http://www.scientia-amazonia.org

ISSN:2238.1910

drvores de noni, e posteriormente
transportadas para Laboratério de
Pesquisa em Microbiologia, no
préedio 1 do ICB (Instituto de
Ciéncias Bioldgicas). Apds a coleta
e transporte, o material passou por
assepsia em agua corrente, foi seco
a temperatura ambiente, pesado,
seccionado e levado & estufa de
circulagcdo de ar, onde foi mantida
a temperatura constante de 55 °C,
pelo periodo de 5 a 7 dias, apds
ressecarem, as folhas e frutos foram
maceradas com o auxiio de
almofariz e pistilo, separadamente.
Este processo foi repetido diversas
vezes de forma a possibilitar a
obtencdo da quantidade
necessdria de amostras para a
producdo dos extratos.

Obtencao dos extratos

Para a producdo dos extratos
etandlicos foram utilizados trés
métodos:  Soxhlet, Ultrassom e
Estatico. Para os trés métodos foram
utilizadas a medida de 50 g de
amostra da folha e do fruto,
separadamente, e 500 ml de dlcool
etilico PA. Os métodos Soxhlet e
Ultfrassom foram produzidos no
Laboratério de  Abertura de
Amostra e Ensaios Quimicos (LAEQ)
no Instituto de Ciéncias Exatas, e o
método Estdtico no Laboratério de

Pesquisa em Microbiologia.
Posteriormente 0s extratos
passaram  pelo  processo  de
rotaevaporacdo, e entdo

encaminhados para uma capela
para a refirada do solvente no
LAEQ.

Testes com micro-organismos

Para os testes foram utilizados
5 cepas bacterianas de padroes
internacionais (ATCC- American
Type Culture Colletion) sendo estas:
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Streptococcus pneumoniae
(ATCC6305), Staphylococcus aureus
(ATCC 25923), Klebsiella
pneumoniae (ATCC13899),

Escherichia coli (ATCC 25922) e
Burkholderia cepacia (ATCC25416)
e o fungo Candida albicans (ATCC
10231).

Cada micro-organismo  foi
transferido para tubos contendo 4 a
5 mL de solucdo salina (NaCl 0,9%;
p/v) até obter uma turvacdo
correspondente a 0,5 da escala de
McFarland (escala de turvacdo
correspondente  ao crescimento
bacteriono em caldo) e incubados
a 37°C por 24 horas. Na sequéncia
foram inoculados em  placas
estéreis contfendo meio de culturg,
por semeadura proxima e continua
estriadas por pelo menos 1rés
direcdes e incubadas em B.O.D por
24h, para a iniciacdo dos testes de
atividade antimicrobiana.

Avaliagao da atividade antimicrobiana da
Morinda citrifolia L.

Para a avaliacdo da atfividade
antimicrobiana, as cepas
supracitadas foram reativadas em
Agar Muller Hinton e Caldo TBS
(Tryptic Soy Broth Soybean-Casein
Digest Medium) e espalhadas em
placas Petri contendo meio de
cultura Agar Muller Hinton e Caldo
TBS, em ftriplicata, cada qual
contendo 4 discos de papel filtro
com 0,5 milimefro cada, sendo 3
embebidos com os  exiratos
etandlicos de M. citrifolia e 1 com
Dimetilsulféxido (DMSO) para  ser
usado como controle, os discos
foram posicionados mantendo-se
uma dist@ncia entre si para evitar
interferéncias entre os possiveis
halos de inibicdo. Foram feitas
também uma placa contendo
exclusivamente o microrganismo,
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para controle de seu crescimento e
uma contendo somente um disco
embebido com o antibidtico
Tetracilina, para controle negativo
e comparacdo de halos.

As culturas foram incubadas a
35°C em cdmaras climatizadas
B.O.D (Biological Oxygem Demand)
por 3 dias, durantes os quais foi
observado o desenvolvimento dos
micro-organismos € o surgimento
dos halos, estes por suas vezes
foram medidos em milimetros com
o auxilio de um paquimetro.

2.5 Analises Estatisticas

Os dados foram submetidos a
andlise de varidncia (ANOVA) e as
médias comparadas pelo teste de
Tukey ao nivel de 95% de
probabilidade. As andlises
estatisticas foram realizadas com o
software Sisvar, versdo 5.6, segundo
as recomendacdes de FERREIRA
(2014).

3. Resultados e Discussdes

Nas placas contendo
Staphylococcus aureus (extrato da
folha e fruto), Klebsiella
pneumonice (exirato da folha),
Streptococcus pneumoniae
(extrato da folha), Staphylococcus
aureus (extrato do fruto) e
Burkholderia cepacia (extrato; da
folha) o resultado foi negativo, ou
seja, as bactérias foram resistentes
Qo extratos, ndo havendo presenca
alguma de halos, ou seja os extratos
do noni ndo inibiram o crescimento
destas bactérias conforme
observado na Tabela 1.

Neste  experimento  foram
utilizados os extratos brutos, na
intencdo de primeiramente saber
se haveria resultado positivo ou
ndo, para futuramente, pesquisar a
concentracdo inibitéria minima.
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Segundo PAMUNGKAS et al
(2019) € sabido que a raiz, caule,
folhas, frutos e sementes de noni (M.
citrifolia)  juntamente com a
utiizacdo de diferentes solventes
sGdo capazes de inibir vdrias
espécies de bactérias, tendo
variadas zonas de inibicdo, sendo
0s processos de extracdo um dos
passos  mais  importantes na
preparacdo destes extratos. Tais
pesquisas apontam que a presenca
de produtos quimicos bioativos é a
principal responsdvel por essa acdo
antibacteriana.

Como citado anteriormente,
na literatura existente os resultados
sGdo muito variados, apresentado
tanto  situacdes de  resultado
negativo, como positivo.

Segundo MICHELIN et al
(2005), desde sempre, seguindo as
tradicbes de medicina popular,
vegetais vém sendo utilizados na
infencdo de sarar doencas,
infeccoes e as mais variadas
mazelas. Assim muitos trabalhos
vém sendo realizados em busca de
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novas plantas com  atividade
antimicrobiana.
MACHADO et al. (2003)

avaliaram 14 extratos de plantas
medicinais brasileiras, utilizadas no
fratamento de doencas infecciosas,

quanto ao seu potencial
antimicrobiano frente a micro-
organismaos resistentes com

relevéncia médica. O exirato de
Punica granatum (romd) mostrou-se
eficiente contra Staphylococcus
aureus resistente a meticilina.

O dleo essencial de Artemisia
annua L. foi avaliado quanto a sua
atfividade antfimicrobiana e inibiu o
crescimento de uma bactéria Gram
positiva Enterococcus hirae e dos
fungos ftestados (JUTEAU et al.,
2002). O odleo essencial das folhas
de S. cumini e  Syzygium
fravancoricum Gamble foi testado
para avaliar suas propriedades
antibacterianas. A atividade do
dleo essencial de S. cuminii foi
considerada boa, enquanto do S.
fravancoricum foi moderada
(HOLETZ et al., 2002).

Tabela 1: Medicdo dos halos dos tratamentos para a verificacdo de atividade
anfimicrobiana dos extratos (folha e fruto) do Noni Morinda citrifolia.

Extrato

Micro-organismos Amostra Estatico  Soxblet
Ultrassom (mm)
(mm) (mm)
S. pneumoniae Folha 0.2 0.2 0.1
Fruto 0,0 0,0 0,0
S qureus Folha 0,0 0,0 0,0
Fruto 0,0 0,0 0,0
K. pneumoniae Folha 0.0 0.0 0.0
Fruto 0,2 0,1 0,0
E. coli Folha 0,1 0,1 0,2
Fruto 0,0 0,1 0,0
B. cepacia Folha 0,0 0,0 0,0
C. albicans Fruto 0,0 0,2 0,0

Na Tabela 2 mostramos a
andlise estatistica usando o Teste
Tukey dos dados apresentados na
Tabela 1. Para os extratos vindos da

B16

folha as medidas de tratamento
para o Ultrason no caso do S.
pneumoniae diferem
significativamente de todo o resto.
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No Estdtico vemos que as medidas
de tratamentos da S. pneumoniae
e E. coli diferem significativamente
das demais, mas ndo entre si. As
demais medidas ndo diferem de
maneira significativa entre si. Para o
Soxhlet observamos que as medidas

de fratamento da E. coli e S.
pneumoniae ndo  apresentam
diferenca significativa entre  si.
Contudo a E. coli apresenta

diferenca significativa das demais,
enquanto a S. pneumoniae ndo
apresenta diferenca significativa
das demais medidas de
tratamento. No caso dos extratos
obtidos do fruto nenhum das
medidas de tratamento apresenta
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diferenca significativa em nenhuma
dos frés métodos de extrato.
JAINKITTIVONG et al (2009)
investigaram a atividade
antifUngica do extrato dos frutos da
Morinda citrifolia contra Candida
albicans, in vifro em  vdrias
concentracdes e variados tempos
de exposicdo. O efeito inibitdrio do
extrato de M. citrifolia sobre C.
albicans foi determinado  por
culturas e um teste de diluicGdo em
caldo aplicado. Os resultados deste

estudo indicaram a potencial
aplicacdo do exirato de frutas de
M. citrifolia como agente
antifingico.

Tabela 2: Andlise estatistica (Teste Tukey — 95% de significancia) mostrando as diferencas entre

os tratamentos.

Estratos
Micro- Folha Fruto

organismos Ultrassom Estatico Soxhlet Ultrassom Estatico Soxhlet

(mm) (mm) (mm)  (mm) (mm) (mm)

S. pneumoniae 0,37 b 0,13 b 0,07ab 0,03a 0,00 a 0,00 a

S. aureus 0,00 a 0,00 a 0,00 a 0,00 a 0,00 a 0,00 a

K. pneumoniae 0,00 a 0,00 a 0,00 a 0,13 a 0,13 a 0,07 a

E. coli 0,17 a 0,10 b 0,13b 0,00a 0,10 a 0,00 a

C. albicans 0,00 a 0,00 a 0,00a 0,00a 0,17 a 0,00 a
CV (%) 46,35 30,93 81,22 121,96 81,22 443,71

OLIVEIRA et al (2018), avaliou a
afividade antibacteriana dos
extratos aquosos, hexdnicos e
acetato de efila de folhas e frutos
de Morinda citrifolia sobre o
crescimento de Xaxonopodis pv.
Passiflorae, 0s ensaios
antibacterianos foram realizados in
vitro e in vivo. O extrato hexénico de
frutos foi o mais ativo tanto no
ensqio in vitro quanto no ensaqio in
vivo, e apresentou um composto
majoritdrio, identificado como sendo
da classe dos triacilglicerdis, levando
a conclusdo de que os extratos de
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Morinda citrifolia representa uma
alternafiva  promissora para o
controle da mancha bacteriana do
maracujazeiro.

DE LA CRUZSANCHEZ et al
(2019), realizou um estudo com as
bactérias Staphylococcus aureus
ATCC 29213 resistente a meticilina
(MRS). Os resultados mostraram que
o extrato metandlico foi efetivo
contra as bactérias, demonstrando
o potfencial antibacteriano do
extrato, concluindo que as sementes
de Morinda citrifolia podem ser
ufiizadas como alternativa  no
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fratamento de doencas reduzindo o
tempo e gravidade das infeccdoes
por esses patdgenos.

Ainda ndo hd evidéncias
suficientes que comprovem sua
eficdcia do noni, muitas pesquisas
sobre a acdo terapéutica do noni
estdo em desenvolvimento, embora
os resultados sejam  bastante
controversos. As publicacdes com a
espécie, em sua maioria, tratam de
resultados obtidos com modelos in
vivo ou in vitro (BARBOSA, 2017).

4. Conclusao

Foi possivel encontrar
resultados positivos, ainda que
pOoUCO expressivos, com o extrato do
fruto e os micro-organismos Klebsiella
pneumoniae, Escherichia coli e
Candida albicans; e com o extrato
da folha e o0s micro-organismos
Streptococcus pneumoniae e
Escherichia coli.

Nos casos de Staphylococcus
aureus (extrato da folha e fruto),
Klebsiella pneumoniae (extrato da
folha), Streptococcus pneumoniae
(extrato da folha), Staphylococcus
aureus (extrato do  fruto) e
Burkholderia cepacia (extrato da
folna) ndo houve atividade inibitdria.
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