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Caracterizacao dos acidentes com animais peconhentos: as particularidades do
interior do Amazonas!

Frandison Gean Souza Soares?, Jacqueline de Almeida Gongalves Sachett®

Resumo
Introducdo: Os acidentes por animais pegonhentos sdo um problema de salde puablica pela
morbimortalidade que causam e o conhecimento desse agravo por meio da epidemiologia é importante por
subsidiar informacGes para a criacdo de ferramentas que auxiliem no melhor manejo desses acidentes
Objetivo: avaliar aspectos relacionados a epidemiologia dos acidentes por animais peconhentos ocorridos no
municipio de Parintins-AM. Método: estudo retrospectivo, exploratério e quantitativo. A amostra foi
constituida pelos acidentes atendidos entre 2014-2016 que tiveram a definicdo do tipo de animal pegonhento
causador do acidente. Resultados: foram analisados 265 prontuarios. Desses, 64,9% (172) dos acidentes
foram causados por serpente, 13,2% (35) por arraia, 12,1% (32) por escorpido e os demais por aranha,
lagarta, abelha e vespa. Houve predominancia no sexo masculino 74,0% (196) e a faixa etaria mais
acometida foi entre 11 a 20 anos. As ocupacdes mais afetadas foram: pescadores 26,7% (60), estudantes 24,3
(56) e agricultores 16,5% (38). As areas do corpo mais acometidas foram os pés com 53,6% (142) dos casos,
seguidos das pernas com 20,0% (53). Do total, 69,1% (183) dos acidentes ocorreram na area rural, 28,3%
(75) na &rea urbana e 2,6% (7) ndo foram informados a zona de ocorréncia. Conclusao: Os homens sdo mais
acometidos que as mulheres e, na maioria dos casos, sdo pescadores e estdo com idade economicamente
ativa. A base econémica do municipio principalmente da zona rural é a pesca e a agricultura. Portanto,
sugere-se medidas como o uso de equipamentos individuais por esses individuos para a prevengédo do agravo.

Palavras-Chave: Animais Venenosos, Serpentes, Escorpides, Picaduras de Aranhas, Notificagdo de
Doengas.

Characterization of accidents with venomous animals: the particularities of the interior of the
Amazon. Introduction: Accidents by venomous animals are a public health problem due to the
morbimortality they cause, and the knowledge of this disease through epidemiology is important because it
provides information to create tools that help to better manage these accidents Objective: to evaluate aspects
related to epidemiology of accidents by venomous animals occurred in the municipality of Parintins-AM.
Method: retrospective, exploratory and quantitative study. The sample consisted of accidents between 2014-
2016 that defined the type of venomous animal that caused the accident. Results: 265 medical records were
analyzed. Of these, 64.9% (172) of the accidents were caused by snakes, 13.2% (35) by stingrays, 12.1%
(32) by scorpions and the others by spiders, caterpillars, bees and wasps. There was a predominance in the
male sex (74.0%) (196) and the age group most affected was between 11 and 20 years. The most affected
occupations were fishermen 26.7% (60), students 24.3 (56) and farmers 16.5% (38). The most affected areas
of the body were the feet with 53.6% (142) of the cases, followed by the legs with 20.0% (53). Of the total,
69.1% (183) of the accidents occurred in the rural area, 28.3% (75) in the urban area and 2.6% (7) were not
informed of the area of occurrence. Conclusion: Men are more affected than women and, in most cases, are
fishermen and are economically active. The economic base of the municipality mainly in the rural area is
fishing and agriculture. Therefore, it is suggested measures such as the use of individual equipment by these
individuals for the prevention of the disease.

Key-words: Animals, poisonous, Snakes, Scorpions, Spider Bites, Disease Notification.
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1. Introducéo

Os acidentes por animais peconhentos se
caracterizam como problema mundial de salde
publica, principalmente em paises com regides
tropicais e subtropicais (OLIVEIRA et al., (2013).
A severidade desses acidentes esta relacionada ao
nimero de ocorréncias e com o indice de
morbidade e mortalidade que  causam,
especialmente em zonas rurais onde hd maior
exposicdo da populagdo a areas de risco e
dificuldades do acesso aos servicos de saude para
o fornecimento da soroterapia (OLIVEIRA et al.,
2015).

O Amazonas é um dos estados que integra
a regido norte do Brasil, e é caracterizado por ser
a mais extensa das unidades federativas do pais
em area territorial, com 1.559.161,682 km?, o
equivalente ao territorio de quatro paises,
somados: Franca, Espanha, Suécia e Grécia.
Dentre as suas particularidades, o estado detém
um dos mais baixos indices de densidade
demogréfica do pais, com 2,23 habitantes/km?,
conforme dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE). A capital Manaus,
um dos 62 municipios do Amazonas, é a cidade
mais populosa da Regido Norte, com 1.802.525
habitantes e 728.495 habitantes do estado, vivem
na zona rural (AMAZONAS, 2019). Os aspectos
naturais sdo destaques na regido, pois, grande
parte desta unidade federativa é coberta por
reservas de flora, fauna e &aguas. Devido as
peculiaridades geograficas, as dificuldades de
acesso sdo um dos principais problemas
enfrentados na regido, o qual é feito
principalmente por via fluvial (SIMAS; LIMA,
2013).

Assim como nas demais regides, 0s
animais peconhentos de maior importancia
médica no Amazonas Sd0 as serpentes, 0S
escorpifes e as aranhas por causarem maiores
indices de morbimortalidade nos seres humanos.
Os acidentes que ocorrem com maior frequéncia
sdo os ofidicos, devido a grande quantidade de
serpentes peconhentas existentes. H& no mundo
cerca de 3.000 espécies distintas de serpentes, das
quais 10% a 14% sdo consideradas peconhentas,
ou seja, tém capacidade de injetar toxinas através
de suas presas (SARAIVA et al., (2012). A
Organizacdo Mundial da Satde (OMS) estima que
ocorram em nivel mundial 450.000 casos anuais
de acidente ofidico, e desses, cerca de 20.000 sdo
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letais (FEITOSA et al.,, 2015). Os casos de
escorpionismo também apresentam percentuais
significativos no Brasil, em 2007, por exemplo,
30% das notificacbes de acidentes por animais
peconhentos correspondiam & esse agravo
(KOTVISKI; BARBOLA, 2013).

O tratamento efetivo utilizado para
neutralizar os envenenamentos é a administracéo
de soroterapia especifica. Assim, para controle da
distribuicdo de soro no Brasil, a ocorréncia de
acidentes por animais pegonhentos passou a ser de
notificacdo obrigatoria. O ofidismo, em 1986, foi
0 primeiro agravo a ser notificado, sendo assim,
foi possivel ter conhecimento da epidemiologia
desse agravo (LEMOS et al., 2009). Em 1993, o
Ministério da Satde (MS) implantou o Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN),
que ficou responsavel pela notificacdo
compulséria de doengcas como varicela,
tuberculose, etc. Dois anos ap0os essa implantagéo,
em 1995, a Coordenacao de Controle de Zoonoses
e Animais Peconhentos (CNCZAP) filiou o
SINAN como sistema de notificagdo de acidentes
por animais peconhentos (MARTINS et al.,
2012).

Apesar da longa pratica dos acidentes
com animais pegonhentos no pais, ainda se
percebem lacunas em relagdo ao conhecimento
desse agravo por parte dos profissionais que
trabalham diretamente com esses acidentes e um
melhor conhecimento da gravidade e mortalidade
devido aos acidentes levaria a uma melhor gestéo,
com expectativa de reducdo das taxas de
letalidade em localidades remotas da Amazénia
brasileira (TAVARES et al., 2017).

Assim, a importancia da notificacdo dos
acidentes por animais peconhentos é refletida na
melhor distribui¢do de soro e no planejamento da
assisténcia em salde, uma vez que através do
conhecimento da realidade do agravo, é possivel
realizar estratégias que subsidiem o melhor
manejo no atendimento a esse tipo de acidente a
fim de evitar complicacfes. Sabendo disso, o
presente estudo objetivou avaliar aspectos
relacionados a epidemiologia dos acidentes por
animais peconhentos ocorridos no municipio de
Parintins, Amazonas.

2. Material e Método
Trata-se de um estudo retrospectivo,
exploratério e quantitativo realizado nos nucleos
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de Vigilancia em Salde instalados nos hospitais
Padre Colombo e Hospital Regional Jofre Cohen
no municipio de Parintins, Amazonas.

O municipio de Parintins fica localizado
no leste do estado do Amazonas, pertence a
microrregido do centro amazonense e esté a cerca
de 369 km em linha reta de Manaus, capital do
estado. No ultimo Censo, realizado em 2010,
Parintins possuia 102.033 habitantes, desse total,
32% (32.161) vivia na zona rural. Tais nimeros
fazem do municipio o segundo maior do estado
em populacdo. A economia estd baseada em
agricultura, pecuéria e pesca (BRASIL, 2019).

A populagdo abordada foram todos os
individuos acometidos por acidentes por animais
peconhentos, atendidos ou encaminhados para 0s
referidos hospitais entre janeiro de 2014 e
dezembro de 2016. No entanto, a amostra foi
constituida apenas pelos prontuarios em que havia
a definicdo do tipo de animal causador do
acidente no prontudrio. Foram excluidos o0s
acidentes em que os animais ndo foram
identificados no registro do prontuario.

Os hospitais em questdo foram escolhidos
devido serem responsaveis por exercerem agdes
no controle, notificacdo, tratamento e
acompanhamento das pessoas acometidas por
esses acidentes. O instrumento de coleta tomou
como base a Ficha de Notificacdo de Acidentes
por Animais Peconhentos do SINAN e incluiu
informacBes como nome, idade, sexo, profissdo,
além das caracteristicas especificas do acidente
como o periodo, tipo de acidente, zona de
ocorréncia do acidente, data do acidente, local do
corpo afetado, relacéo tempo
acidente/atendimento, manifestacGes locais e
sistémicas, evolugdo do caso e uso ou ndo de
soroterapia e seu tipo. Para a busca dos
prontuarios, houve uma listagem prévia dos
acidentes ocorridos entre 0s anos analisados
através de planilha disponibilizada em Excel pelo
Servico de Arquivo Médico e Estatistica (SAME)
dos dois hospitais.

As  variaveis  quantitativas  foram
calculadas para frequéncia e proporcdes e as
variaveis qualitativas foram categorizadas, com
realizacdo do calculo de médias, para isso,
utilizou-se os programas Epi Info 353 e
Microsoft Excel 2013. Ndo foi necessario a
apresentacdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE, pois 0 acesso aos dados foi
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apenas por meio dos prontuarios dos pacientes. O
estudo foi desenvolvido de acordo com os
preceitos da Resolucdo 466/2012 e esta contido
em um projeto maior intitulado “Acidentes
envolvendo animais peconhentos: avaliacdo da
notificacdo do agravo na rede de atencdo a salde
do Amazonas” aprovado (n° 713.140, CAAE:
30390613.9.0000.5016) pelo Comité de Etica da
Universidade do Estado do Amazonas.

3. Resultados

Foram analisados 265 prontuarios de
pacientes vitimas de animais peconhentos
atendidos entre janeiro de 2014 a dezembro de
2016. Desses, 64,9% (172) dos acidentes foram
causados por serpente, 13,2% (35) por arraia,
12,1% (32) por escorpido, 3,4% (9) por aranha,
3,4% (9) por lagarta, 2,6% (7) por abelha e 0,4%
(1) por vespa.

Com relagdo as vitimas, o sexo mais
acometido foi o masculino (74,0%). As faixas
etarias predominantes foram 11 a 20 anos (55
casos) seguida de 21 a 30 anos (53 casos) e 31-40
anos (52 casos) (Figura 1).

Numero de casos

lal0 11a20 21a30 31a40 41a50 51a60 61a70 71a80

Masculino Feminino Total

Faixas Etarias (anos)

Figura 1 — Ocorréncia dos acidentes causados por
animais peconhentos em Parintins, AM, Brasil (2014-
2016) quanto ao sexo e faixa etéria.

Apenas em 230 prontudrios havia
informacdo sobre a ocupacdo (86,8%) e, desses,
26,7% dos individuos exerciam a funcao de pesca,
seguida por estudantes (24,3%) e agricultores
(16,5%) (Tabela 1). Porém, ndo havia registro da
relacdo dos acidentes com a atividade laboral das
vitimas.

A sazonalidade mensal foi mais evidente
para os acidentes ofidicos (fev-jun) (Figura 2).
Acidentes de menor ocorréncia foram registrados
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para: vespa, com apenas 1 (um) caso no més de
mai; abelhas com 01 (um) caso em junho, 01 (um)
em julho, 01 (um) em agosto e 4 (quatro) em
dezembro, totalizando 07 (sete) acidentes; e
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lagarta, com 01 (um) caso em janeiro, 01 (um) em
abril, 04 (quatro) em maio, 02 (dois) em junho e
01 (um) em outubro, com um total de 9 (nove)
casos

Tabela 1 - Distribuicdo dos acidentes causados por animais peconhentos em Parintins, AM, Brasil (2014 — 2016) por

sexo e ocupacdo dos pacientes.

Ano do Acidente Total
Variaveis 2014 2015 2016
N % N % N % N %
Sexo
Masculino 85 74,5 62 72,0 49 75,3 196 74,0
Feminino 29 25,5 24 28,0 16 24,7 69 26,0
Ocupacéo
Ag. Saneamento 0 0,0 0 0,0 01 1,8 01 0,4
Agricultor 21 21,9 11 14,0 06 11,0 38 16,5
Aposentado 03 31 02 2,5 01 18 06 2,6
Autébnomo 0 0,0 01 1,3 04 7,3 05 2,2
Carpinteiro 01 1,0 0 0,0 03 54 04 1,7
Desempregado 01 1,0 0 0,0 01 1,8 02 0,9
Domeéstica 0 0,0 06 7,6 0 0,0 06 2,6
Dona de Casa 03 3,1 06 7,6 04 7,3 13 5,7
Estudante 23 23,9 21 26,5 12 218 56 24,3
Marinheiro 0 0,0 01 1,3 0 0,0 01 0,4
Maternal 01 1,0 01 1,3 02 3,6 04 1,7
Pecuarista 05 52 03 3,7 05 9,1 13 57
Pedreiro 01 1,0 07 8,8 04 7,3 12 5,2
Pescador 33 34,4 19 241 08 14,6 60 26,7
Pintor 02 2,2 0 0,0 - 0,0 02 0,9
Professor 0 0,0 01 1,3 03 5,4 04 1,7
Téc. em informética 0 0,0 0 0,0 01 1,8 01 0,4
Vendedor 02 2,2 0 0,0 0 0,0 02 0,9
2 ’ Do total de 265 casos analisados, 2 ndo
. P trouxeram informac@es quanto a parte do corpo da
< .16 5 vitima afetada. Dos demais, 142 (53,6%) casos
L 2 12 acometeram regido dos pés, seguido das pernas
P g (20,0%) e maos (18,5%) (Tabela 2).
: . , S No que diz respeito & zona de ocorréncia
b . RN G dos acidentes, observou-se que 69,1% dos casos
0
| TN = ocorreram na zona rural, 28,3% na urbana e em 7

Meses de Ocorréncia

Serpentes Arraia Aranha Escorpido

Figura 2 - Distribuicdo dos acidentes causados animais
peconhentos em Parintins, AM, Brasil (2014-2016) por
meses e tipo de animal.
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casos (2,6%) ndo foi informada a zona de
ocorréncia (Tabela 2). Em relacdo aos 183
acidentes ocorridos na zona rural, 76,0% foram
causados por serpente, 18,0% por arraia, 3,9% por
escorpido, 1,1% por aranha, 0,5% por abelha e
0,5% por lagarta. Dos 75 casos ocorridos na zona
urbana, 40,0% foram causados por serpente,
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32,0% por escorpido, 8,0% por aranha, 8,0% por
abelha, 10,7% por lagarta e 1,3% por vespa.
Referente ao tempo decorrido da picada
até o atendimento, a maioria das vitimas procurou
a unidade médica nas primeiras horas: 21,7% de 0
a 1 hora apds o acidente e, 48,9% entre 1-3 horas.
Do total de 172 casos de acidente ofidico, 1,2%
(2) ndo havia informacdes sobre a soroterapia no
prontuério, e dos 98,8% (170) que receberam
soroterapia, 81,7% (139) receberam soro
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antibotrépico, 0,6%  (01) recebeu  soro
antilaquético e 17,7% (30) antibotrdpico-
laguético. Dos 32 casos de escorpionismo, apenas
90,6% (29) receberam o soro antiescorpidnico e
em relacdo aos 9 casos de araneismo, apenas
66,7% (6) receberam o soro antiaracnidico
(Tabela 2). Daqueles pacientes que ndo havia
informacBes no prontudrio sobre a administracao
de soroterapia, havia registro de tratamento
sintomatico como analgésicos.

Tabela 2 - Distribuic8o dos acidentes causados por animais peconhentos em Parintins, AM, Brasil (2014-2016) por
parte do corpo afetada, zona de ocorréncia, tempo decorrido entre acidente e 0 atendimento e soroterapia.

Ano do Acidente Total
Variaveis 2014 2015 2016
N % N % N % N %
Local da Picada
Cabeca 0 0,0 0 0,0 01 15 01 0,4
Pescogo 0 0,0 01 1,2 0 0,0 01 0,4
Braco 07 6,2 02 2,3 06 9,2 15 57
Perna 23 20,2 17 19,8 13 20,0 53 20,0
Tronco 0 0,0 0 0,0 02 3,1 02 0,8
Mao 15 13,2 16 18,6 18 27,7 49 18,5
pé 67 58,7 50 58,1 25 38,5 142 53,6
NI* 02 1,7 0 0,0 0 0,0 02 0,8
Zona de Ocorréncia
Rural 90 78,9 44 51,1 49 75,4 183 69,1
Urbana 19 16,7 41 47,7 15 23,1 75 28,3
NI* 05 4.4 01 1,2 01 15 7 2,6
Tempo
Picada/Atendimento
(hora)
0al 31 23,0 11 20,8 09 19,1 51 21,7
la3 72 53,3 23 434 20 42,6 115 48,9
3ab6 19 14,1 09 17,0 13 27,7 41 17,4
6al2 08 5,9 07 13,2 04 8,5 19 8,1
12a24 03 2,2 03 5,6 01 2,1 07 3,0
24¢e+ 02 15 0 0,0 0 0,0 02 0,9
Soroterapia
Ofidismo 86 85,1 54 81,8 30 78,9 170 98,8
Escorpionismo 12 11,9 09 13,7 08 21,1 29 90,6
Araneismo 03 3 03 4,5 0 0,0 06 66,7

*Nao informado.

As manifestacdes locais mais frequentes
foram dor e edema, presente em 52,0% e 42,6%
dos casos, respectivamente. A dor foi verificada
em 88,9% dos casos de erucismo, 91,3% dos
casos de acidente ofidico e em todos os acidentes
causados por arraia, escorpido, aranha, vespa e
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abelha. Em relacdo ao edema, houve registro em
51,4% dos acidentes por arraia, 66,7% do
erucismo, 71,9% dos casos de escorpionismo,
82,0% dos acidentes ofidicos, 85,7% dos casos de
acidente por abelha e em todos os acidentes
causados por aranha e vespa. Em se tratando das
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manifestacBes sistémicas, o calafrio foi observado
em 34,7% das manifestacbes observadas. Dos
acidentes ofidicos 8,7% apresentaram calafrio,
20,0% dos acidentes com arraia, 11,1% dos
acidentes por aranha e 6,3% nos acidentes com
escorpiéo.

Tabela 3 - Frequéncia das manifestacdes locais e
sistémicas dos acidentes em Parintins, AM, Brasil,
2014 a 2016.

Variaveis Total
N %
Manifestagdes
Locais
Dor 249 52,0
Edema 204 42,6
Hiperemia 25 52
Flictena 01 0,2
Manifestagtes
Sistémicas
Febre 19 26,4
Hemorragia 05 7,0
Vomito 08 11,1
Cefaleia 15 20,8
Calafrio 25 34,7
4. Discussao

Nesse estudo observou-se que a maioria
dos acidentes foi causada por serpentes, arraia e
escorpido. Um trabalho feito em 2016, por
Evangelista e Azevedo com dados de 2007 a 2013
no municipio de Ouro Preto, Minas Gerais
avaliando a epidemiologia de acidentes por
animais peconhentos mostrou que de 412
envenenamentos, 308 foram causadas por aranhas,
78 por escorpides e 26 por serpente
(EVANGELISTA; AZEVEDO, 2016). Outro
estudo realizado no estado do Rio Grande do
Norte com dados notificados no SINAN mostrou
gue de 15.694 casos de acidentes por animais
peconhentos, 65,4% foram causados por
escorpides, 13,5% foram casos de ofidismo, 5,2%
foram causados por abelhas, 3,8% foi por
araneismo, 1% causado por lagartas e 6,4%
causados por outros animais incluindo besouros,
vespas, formigas, etc. (BARBOSA, 2015). Uma
terceira pesquisa realizada no municipio de Nova
Xavantina, Mato Grosso demonstrou que de 68
acidentes por animais peconhentos notificados no
SINAN entre 2007 a 2013, as serpentes foram
responsaveis por 64,7% do total de casos e 0s
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outros 27,9% foram causados por escorpido
(SANTANA; SUCHARA, 2015). Tais analises
corroboram com o presente estudo por mostrarem
que o ofidismo e o escorpionismo estdo entre o0s
principais acidentes relacionados aos animais
peconhentos. Uma peculiaridade no presente
estudo é o numero de acidentes causados por
arraia chegando a 13,2% do total de casos,
diferente dos demais estudos ja realizados com a
mesma tematica, no quais os acidentes estdo mais
concentrados no ofidismo, escorpionismo e
araneismo. Esse achado possivelmente esta
associado a atividade de pesca, marcante no
municipio, demonstrando as particularidades do
interior do estado.

Ainda com o numero considerdvel de
acidentes por arraia apresentados no presente
estudo, € provavel que a maioria desses
envenenamentos nao seja relatada, pois 0 acesso
aos servigos de saude é dificil pelas populagdes
ribeirinhas e indigenas que vivem em é&reas
remotas para obtencdo do tratamento de lesdes
ocasionados por acidentes com  animais
peconhentos. Além disso, atrasos no atendimento
ao paciente, juntamente com o0 uso de terapias
alternativas por essas populagbes, podem
danificar o local da ferida e, muitas vezes, levar a
complicacbes locais (HADDAD JUNIOR et al.,
2013) e até mesmo amputacdo (MONTEIRO et
al., 2016).

Um estudo conduzido no Estado do Acre,
Brasil, demonstrou que as lesdes por arraia foram
acidentes comuns, com 18% de seringueiros e
23% de indigenas afetados pelo menos uma vez
na vida (PIERINI et al., 1996). Um estudo
epidemioldgico realizado com base nos dados
registrados pelo SINAN no estado do Amazonas,
constatou que um total de 476 lesdes de arraias de
agua doce foram registradas no Estado entre 2007
e 2014, resultando em uma taxa de incidéncia de
1,7 casos por 100.000 pessoas/ano (SACHETT et
al., 2018).

Outra caracteristica observada no presente
estudo foi a predominédncia dos acidentes com
pessoas do sexo masculino com idade variando
entre 11 a 40 anos. A faixa etaria de 21 a 40 anos
coincide com a idade da populacdo
economicamente ativa (MESCHIAL et al., 2013).
Quando avaliados em relagdo a ocupacao,
percebeu-se destaque para pescadores com 24,3%,
agricultores com 16,5% e o0s estudantes com
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24,3% do total de casos. As duas primeiras
ocupagBes demonstram uma  caracteristica
especifica do municipio de estudo, pois a base
econbmica da regido € concentrada na pescaria,
principalmente na populagdo rural (BRASIL,
2019). A predominancia do sexo masculino
(74,0%) pode estar relacionada a uma maior
exposicdo desses individuos a areas de risco,
provavelmente ligadas a atividades de trabalho,
como a agricultura e pecuaria (ALBUQUERQUE
et al., 2013). Entretanto, esta informacéo nao pdde
ser confirmada nos registros de prontuarios por
ndo haver a descricdo da atividade desenvolvida
no momento do acidente.

Ainda sobre a ocupagdo  desses
individuos, a pesca é a mais comum entre 0s
acidentados, diferenciando o municipio de outras
regibes do Brasil, porém a atividade de agricultura
assemelha-se as demais localidades por estar entre
uma das profissbes com maiores indices de
acidentes. Se comparado com achados de outros
estudos, percebe-se divergéncia de resultados
apenas na frequéncia de ocorréncia, uma vez que
a agricultura encontra-se em terceiro lugar no
municipio, e nos demais estudos é a primeira
ocupagdo encontrada entre os acidentes, porém, é
valido salientar que tais estudos tratam apenas do
ofidismo como tipo de acidente
(ALBUQUERQUE et al., 2013, LIMA;
CAMPOS, 2009, LEMOS et al., 2009).

Quando comparado a literatura, outro fato
peculiar no presente estudo é o alto numero de
casos registrados entre criangas e adolescentes de
11 a 20 anos, ja que nessa faixa etéria as pessoas
geralmente ainda ndo exercem atividades laborais.
O numero de casos chegou a 55 distribuidos entre
serpente  (65,5%), arraia (23,6%), escorpido
(9,1%) e lagarta (1,8%) durante os trés anos de
estudo.

Ainda ndo foi elucidada a relacdo dos
acidentes com o0s estudantes em estudos ja
realizados, no entanto, é importante ressaltar que a
maioria dos acidentes ocorreu em area rural, onde
a proximidade desses individuos com o campo
para exercerem suas atividades diérias € comum,
0 que colabora para o0 aumento desses acidentes.
Um estudo demonstrou que entre 68 acidentes
envolvendo animais peconhentos, 14,7% das
vitimas foram o0s estudantes (SANTANA,;
SUCHARA, 2015). Outro estudo epidemiolégico
feito no estado do Amapa com andlise dos anos de
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2003 a 2006, demonstrou que de 909 acidentes,
20,0% foram estudantes (LEMOS et al., 2009).

Com relacdo a sazonalidade, registrou-se
aumento de acidente ofidico nos meses de
fevereiro a junho, coincidindo com periodo de
cheia dos rios. Esse achado concorda com alguns
trabalhos em que a maior ocorréncia foi observada
entre abril e agosto (SARAIVA et al.,, 2012,
BARBOSA, 2015). Porém, diverge de outros
estudos em gue a ocorréncia de acidentes aumenta
entre 0s meses de outubro a abril (LIMA;
CAMPOS; RIBEIRO, 2009, CHAGAS;
D’AGOSTINI, 2010, BERNARDE; GOMES,
2012). Essa diferenca nos meses de ocorréncia
possivelmente esta ligada a grande variacdo de
clima encontrada nos diversos territorios
brasileiros. De acordo com o MS, a sazonalidade
é uma das caracteristicas mais importantes e esta
relacionada a fatores climaticos, que sdo
determinantes para a maior atividade humana nos
campos e, consequentemente, aumento na taxa de
ocorréncias de acidentes principalmente em
pessoas do sexo masculino, adultos jovens e
trabalhadores da zona rural. O conhecimento da
sazonalidade é importante ndo s6 para preparacao
dos profissionais para melhor manejo dos
acidentes com o aumento da demanda, mas
também para melhor controle e distribuicdo do
soro, além de melhoria nas a¢des de educagdao em
salde e prevencdo (BRASIL, 2010).

Em relacdo ao local da picada, o presente
estudo revelou alto indice de picadas nos
memobros inferiores, pés com 53,6% e perna com
20,0% dos casos, corroborando com alguns
estudos que mostram as pernas e 0S pés como
locais mais atingidos por esses animais
(SARAIVA et al., 2012), BARBOSA, 2015).

Quanto a zona de ocorréncia, observou-se
gue a maioria dos acidentes ocorreu em zona rural
(69,1%).  Alguns  estudos, (SANTANA,;
SUCHARA, 2015, BERNARDE; GOMES, 2012,
SOUSA et al., 2013) também apontam zona rural
como a de maior ocorréncia de casos, porém em
alguns estados brasileiros a area urbana é a maior
responsavel por esse tipo de acidente (MARTINS
et al., 2011). Vale ressaltar que Martins et al.,
(2011) referiram apenas a acidentes causados por
aranhas, as quais estdo presentes em quaisquer
regides, até mesmo nas areas peridomicilio.

Ao analisar o tempo decorrido entre a
picada/acidente até o atendimento/assisténcia,
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observou que 48,9% dos pacientes receberam
atendimento entre 1 a 3 horas ap6s o acidente e
21,7%, entre 0 e 1 hora. Varios estudos relatam
tempo menor entre a picada e 0 atendimento,
sendo que na maioria deles, os atendimentos
foram realizados antes das trés horas pés acidente
(SANTANA; SUCHARA, 2015, BERNARDE;
GOMES, 2012, SOUSA et al., 2013, MARTINS
et al, 2011). Esse tempo da relacdo
picada/atendimento observado no municipio de
Parintins pode estar relacionada a disposicdo do
meio de transporte conhecido como ambulancha,
disponivel nas comunidades no interior do
municipio. A diminuic¢do desse tempo ¢é de grande
importancia, uma vez que, quanto menor essa
relacdo tempo da picada/atendimento, menores as
complicagbes e risco de Obito e maiores as
chances de néo surgirem sequelas (SARAIVA et
al., 2012). O atendimento tardio pode aumentar
em até 8 wvezes o indice de letalidade,
principalmente em relacdo ao acidente ofidico
(OLIVEIRA et al., 2012).

Desde o0 ano de 2009, Parintins conta com
0 servico de ambulancha que é uma espécie de
ambulancia que desliza sobre as &guas,
transportando pacientes, prestando atendimento
aos comunitarios e comunidades adjacentes
(SILVA et al., 2017). Atualmente, o Servigo
Movel de Urgéncia (SAMU) também adotou a
utilizagdo das ambulanchas para atendimento dos
ribeirinhos, o servico se mostra eficaz por auxiliar
no socorro rapido e no resgate médico desses
pacientes (O’ DWYER et al., 2017).

Dos 172 acidentes ofidicos analisados,
98,8% receberam a soroterapia distribuida entre
soro antibotrépico, antilaquético e antibotrdpico-
laguético, dos 32 casos de escorpionismo, 90,6%
receberam o soro antiescorpidnico e dos 9 casos
de araneismo, 66,7% receberam 0 soro
antiaracnidico. Na maioria dos estudos realizados
com animais pegonhentos, a soroterapia € aplicada
em quase que 100% dos casos, principalmente
quando se trata de ofidismo e escorpionismo
(SANTANA; SUCHARA, 2015, BRUGLIOLO et
al., 2011). O alto ndmero de registro da
administracdo do soro antibotrépico deve-se ao
fato de que o género Bothrops é responsavel pelo
maior numero casos dentre os acidentes com
serpente (ROCHA et al., (2019). A aplicacdo do
soro antiveneno é um procedimento importante no
manejo de vitimas de animais peconhentos, dado
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que o retardo na soroterapia aumenta 0
aparecimento de complicacbes em até 10%
(OLIVEIRA et al., 2012).

Ao avaliar as manifestagdes locais, a dor e
0 edema estiveram presentes em 52,0% e 42,6%
dos casos, respectivamente, correspondendo com
alguns estudos que confirmam a presenca desses
dois sinais como os mais frequentes ap6s o
acidente  (SANTANA; SUCHARA, 2015,
MARTINS et al.,, 2011). Outras manifestacdes
como flictenas com conteddo liquido, seroso e
sero-hemorragico podem também surgir em
alguns casos progredindo para areas de necrose,
principalmente o acidente ofidico (BRASIL,
2016). Porém, neste estudo, apenas 0,2% dos
casos houve o aparecimento desse sinal.

O estudo apresentou algumas limitagGes
como a falta de algumas informagdes no
prontuario e a perda de prontuérios dentro dos
hospitais. No entanto a pesquisa se faz relevante
por destacar algumas peculiaridades do municipio
diferindo-o de outras regides do Brasil.

5. Conclustes

Os acidentes por animais pe¢onhentos sao
um problema de salde publica que afeta as mais
diversas localidades e esferas sociais e no
municipio de Parintins essa realidade ndo ¢
diferente. A frequéncia dos acidentes por esse tipo
de animal no municipio é elevada se comparada
com outras pesquisas realizadas voltadas a essa
temaética.

Durante a anélise de dados do estudo foi
possivel perceber que os maiores acometidos sdo
os individuos do sexo masculino, pescadores e
pessoas em idade economicamente ativa, isso
porque a base econdbmica do municipio
principalmente da zona rural sdo atividades como
a pesca e agricultura.

Diante dos achados, por as atividades de
pesca, agricultura, pecudria e caga nhessa
populagdo, corresponderem, na maioria das vezes
como a unica fonte de renda disponivel, sugere-se
uma orientacdo intensiva para ado¢do de medidas
preventivas com o0 uso de equipamentos de
protecdo individual por esses individuos como
botas, luvas e calcas apropriadas para garantir
maior seguranga ao exercerem suas atividades
diérias.
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