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A INFLUENCIA DO POLIMORFISMO DO GENE HER-2 NO CANCER
DE MAMA: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA
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Introducao: O cdncer de mama é uma doenga de etiologia desconhecida cujos

fatores de risco mais importantes sdo alteracdes genéticas e polimorfisimo do
oncogene HER-2 (conhecido como ErbB2), que pode desempenhar um papel
critico na carcinogénese e no progndstico. Metodologia: Realizou-se um

levantamento bibliografico afravés das bases de dados PubMed e Scielo para o
periodo de 2016 a 2021, incluindo artigos publicados nos idiomas portugués e inglés
na forma de texto completo grdtis. Nesta busca, foram enconfrados 284 artigos,
sendo incluidas 67 publicacdes que atenderam aqos critérios de inclusdo.
Resultados e Discussao: Alguns artigos apontaram resultados contraditdrios no que
diz respeito ao desenvolvimento do cdncer de mama em associacdo a
polimorfismos em HER-2. Estudos realizados na Asia e na Africa apontaram essa
alteracdo genética como um fator de risco para o desenvolvimento desse tipo de
neoplasia, contudo outro estudo realizado na América do Sul obteve resultados
negativos quanto a essa correlacdo. Os trabalhos analisados descrevem que o
polimorfismo do ErbB2 € um marcador de pior progndstico, assim como a sua
superexpressdo e amplificacdo estdo relacionados a um fendtipo mais agressivo de
células tumorais, baixa sobrevida geral e resisténcia aos métodos terapéuticos.
Conclusao: Por apresentar resultados inconclusivos ou contraditérios relacionados

ao desenvolvimento do cdncer, possivelmente devido a fatores como
miscigenacdo ou dispersdo genética por fatores geogrdficos, faz-se necessdrio o
aprofundamento da pesquisa acerca desse tépico, a fim de proporcionar mais
utilidade clinico-terapéutica e progndstica.
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ATUACAO DA FISIOTERAPIA ONCOLOGICA NOS CUIDADOS
PALIATIVOS EM CRIANCAS COM OSTEOSSARCOMA
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Introducao: O osteossarcoma é um tumor maligno primdrio do osso acometendo

principalmente 0ssos longos em regides de metdfise, e € considerado a neoplasia
que mais acomete a primeira década infanto-juvenil, tendo em vista que essa
patologia € a segunda causa de mortalidade infanti no mundo. Para tanto o
objetivo desse artigo é relatar a atuacdo da fisioterapia oncoldgica nos cuidados
paliafivos de criancas com osteossarcoma. Metodologia: O método utilizado foi

uma abordagem de revisdo de literaturas de cardter qualitativo ndo experimental,
onde as bases de dados foram os sites: Scielo, Pubmed, INCA, revistas cientificas e
livros publicados nos anos de 2004 a 2020. A pesquisa foi realizada no periodo de
maio de 2020 a julho 2021. Resultados e Discussao: Ao considerar os artigos foi

elaborado uma tabela contendo as andlises dos mesmo em ordem cronoldgica.
Das literaturas revisadas foi possivel constatar que os cuidados paliativos realizados
pelo fisioterapeuta se mostraram positivo na recuperacdo e preservacdo da
integridade da qualidade de vida e funcional dos pacientes oncoldgicos.
Conclusao: O frabalho do fisioterapeuta como parte integrante de uma equipe
multiprofissional pode tomar grandes proporcdes, pois requer conhecimentos
especificos na dreaq, precisa saber o momento certo de intervir, orientar e escolher a
melhor terapéutica para cada paciente. Saber lidar com a familia, orientar com
suas experiéncias, pois a desinformacdo e o desconhecimento acabam se
tornando um agravante para sua utilizacdo, devido alguns profissionais ndo se
encontrarem aptos e preparados para atender a esses pacientes.

Palavras-chaves: Fisioterapia; osteossarcoma; cuidados paliativos; crianca,
tfratamento.
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NEOPLASIAS MAIS INCIDENTES EM RONDONIA E A
NECESSIDADE DE UMA EDUCACAO PREVENTIVA
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Introducao: O céncer é considerado um dos principais desafios enfrentados pelos

sistemas de saude mundial, principalmente em paises subdesenvolvidos como o
Brasil. A implantacdo de programas de deteccdo precoce do cdncer diminui os
indices de mortalidade associados a essa patologia. Por isso este trabalho
pretendeu realizar um rastreamento de noftificacdes dos casos no Brasil,
especificamente em Ronddnia, sistematizar os dados, com a ressignificacdo do
tema dentro do tripé educacional no ensino da Biologia, de forma a sensibilizar a
comunidade estudantil aos métodos de autoexame e a busca de diagndsticos
precoces. Metodologia: Trata-se de um estudo de corte retrospectivo documental

a partir de notificacdes compulsérias disponibilizadas no site Instituto Nacional do
Cancer, no periodo de 2016 a 2020, para indices de casos, e no periodo de 2010 a
2019, para indices de mortalidade. Resultados e Discussdo: Os dados

demonstraram que o clncer de mama e o cdncer de préstata sdo os mais
incidentes no Brasil (com excecdo do céncer de pele), porém em homens o cancer
das vias respiratérias (bréonquios e pulmdo) possui um indice de letalidade maior,
enquanto em mulheres prevalece o céncer de mama. O estudo sistemdtico
permitiu verificar a falta de Comportamento Preventivo de Salude a fim de evitar o
impacto da doenca ou detectd-la em fase inicial. Conclusdo: E necessdria a

implementacdo de programas preventivos multidisciplinares. O assunto, de acordo
com os Par@metros Curriculares Nacionais, pode ser intfroduzido como ftema
transversal de forma interdisciplinar no ensino bdsico, permitindo aos adolescentes o
aprendizado de conteldos que estimulem o autocuidado.
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AS PERSPECTIVAS DOS CUIDADOS PALIATIVOS NA ONCOLOGIA
PEDIATRICA
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Introducao: O cdncer consiste na proliferacdo descontfrolada de células anormais

sendo a segunda principal causa de morte em criancas. Assim, quando o
tratamento curativo ndo é mais possivel, os cuidados paliativos sdo as préximas
medidas para conforto e dignidade do paciente. Metodologia: Constitui-se de uma

revisdo sistemdtica da literatura das bases de dados Lilacs e Scielo dos anos 2017-
2021. Resultados e Discussdo: O cuidado paliativo atende todas as dimensdes do

ser cuidado e de sua familia, priorizando uma equipe multidisciplinar que adote uma
postura reflexiva em relacdo as prdticas de cuidado, de modo que as instituicoes
hospitalares visem & dignidade e totalidade do paciente. O profissional que trabalha
em oncologia pedidtrica lida com o conceito de doenca em progressdo. Assim, 0s
profissionais buscam compartilhar diferentes saberes a fim de construir as bases desse
cuidado singular, no qual o infercdmbio de experiéncias os auxilia a tracar a sua
funcdo diante dessa perspectiva. A equipe busca inserir a familia na constru¢cdo do
projeto terapéutico singular para nortear esse momento, valorizando-a como
protagonista no cuidado & crianca. Conclusdo: A equipe multiprofissional é

imprescindivel em promover agcdes que garantam uma sobrevida digna, por meio
de atividades lUdicas que promovam a saude fisica e mental da puericultura, o que
contfribui para a melhoria da qualidade de vida de pacientes oncoldgicos
pedidtricos.

Palavras-chave: oncologia; equipe de assisténcia ao paciente; cuidados
paliativos; pediatria
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ATUALIDADE DO PERFIL MOLECULAR PREDIZENDO
PROGNOSTICO EM PACIENTES COM CANCER COLORRETAL
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Introducao: Conforme dados estafisticos, revelou-se que o céncer colorretal (CCR)
estd em 2° lugar como o tumor de maior incidéncia no Brasil. Sabe-se que os
biomarcadores moleculares desempenham uma funcdo importante na deteccdo e
manejo dos pacientes com CCR. Estd revisdo tem como objetivo, constatar a
relev@ncia da correlacdo entre a expressdo de biomarcadores e o progndstico de
pacientes com CCR. Metodologia: Realizou-se uma revisdo sistemdtica da literatura

a partir de um levantamento no Pubmed, selecionando artigos publicados de 2015
a 2021, totalizando 24 artigos. Destes, 6 foram utilizados. Resultados e Discussao: Os

marcadores como a proteina Bcl-2 e o antigeno linfocitdrio humano (HLA) de classe
| estdo associados a um progndstico favordvel, no entanto, a sensibilidade depende
do estdgio em que a neoplasia se encontra. Ademais, os receptores Il e lll do fator
de crescimento epidérmico humano (HER-2 e HER-3) regulam a proliferacdo e a
apoptose das células cancerigenas. Diante disso, a superexpressdo destes
biomarcadores revela mau progndstico e resisténcia ao fratamento com
cetuximabe. Salienta-se ainda a utilizacdo do fator nuclear kappaB (NF-kB) como
marcador chave para constatar pior progndstico em pacientes com tumores
solidos. Em contraponto, a proteina S100A4 representa um progndstico negativo.
Conclusao: Compreende-se que sdo necessdrias as integracdes de vdrios

biomarcadores na aplicacdo clinico-patolédgica com foco em ofimizar o
tratamento e melhor prognosticar esses pacientes.

Palavras-chave: cdncer colorretal; marcadores moleculares; imuno-histoquimica;
progndstico
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CUIDADOS PALIATIVOS NA PEDIATRIA UMA REALIDADE?
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Introducdo: Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), os Cuidados

Paliativos (CP) tém o objetivo de lidar com doencas ameacadoras a vida e
proporcionar conforto aos pacientes e suas familias, prevenindo e aliviando
sinfomas, sejam fisicos, psicossociais ou espirituais. Em 1990, a OMS publicou a 1°
definicdo de CP, sendo que apenas em 1998 houve inclusao da pediatria. Contudo,
ainda. Metodologia: Foi realizado uma revisdo sistemdtica através de pesquisa de
artigos cientificos publicados na base de dados do PubMed nos Ulfimos 10 anos.
Resultados e Discussdo: CPP iniciado no momento do diagnédstico de condicdes

cronicas e progressivas, como o cdncer, doencas nheurodegenerativas,
malformacaodes, entfre outras. Sua importéncia consiste na formacdo de uma rede de
apoio interdisciplinar, no intuito de fornecer qualidade de vida aos pacientes e
familiares. De acordo com a Academia Nacional de CP, 3% dos servicos de CP do
Brasil localizam-se na regido Norte, representadas por 5 instituicdes destinadas a
todas as faixa-etdrias. Conclusao: Diante disso, a importdncia do CP para pacientes
pedidtricos se mostra fundamental para o alivio dos sinfomas e minimizacdo do
sofrimento das criancas e das familias. H& escassez de servicos na regido norte o
que pode apresentar um impacto negativo na assisténcia da terminalidade desses
pacientes. Por isso € de extrema import@ncia valorizar esse cuidado e fortalecer o
acesso da populacdo pedidtrica ao CP.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Pediatria; Obstdculos
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EFICACIA E UTILIZACAO DE METODOS DE RASTREIO PARA O
CANCER DE MAMA E PROSTATA - UMA REVISAO DE
LITERATURA
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Introducio: E comum associar o rastreamento do cdncer de mama e préstata a

procedimentos como auto-exame periddico das mamas, toque retal e PSA.
Entretanto, as recomendacdes de rastreio sofreram alteracdes, sendo importante
revisd-las quanto ao melhor procedimento e a idade ideal para iniciar o rastreio.
Este artigo frard os riscos e beneficios dos principais métodos de rastreio do céncer
de mama e de préstata e as recomendagdes atuais. Metodologia: Realizou-se uma

revisdo de literatura sobre o tema nas bases de dados PubMed, SciELO e Google
Académico com publicacdes de 2006 a 2020. Resultados e Discussio:

Comumente o rastreio € estimulado, entretanto prejuizos podem ocorrer de sua
pratica. O principal dano € o excesso de diagnodsticos de condicdes sem
morbimortalidade a longo prazo, levando a tratamentos com métodos invasivos
desnecessdrios. No cdncer de mama, os danos do autoexame sdo
comprovadamente superiores aos beneficios, ndo havendo mais recomendacdo. A
mamografia bienal entre os 50 e 69 anos € o método indicado segundo as Ultimas
diretrizes brasileiras. No rastreamento populacional para o céncer de prostata,
através do PSA e do exame digital retal, os beneficios tampouco superam os riscos,
havendo confraindicacdo de rastreio atfivo pelas principais autoridades brasileiras
de saude. Conclusao: As orientacdes variaom de acordo com a sociedade, sendo

necessdrio individualizar a abordagem de cada paciente. Devem-se considerar as
recomendacdes vigentes, mas também os fatores de risco presentes em cada
paciente e seus valores pessoais.

Palavras-chave: Rastreamento; Cancer prostatico; Cadncer mamdario.
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A CONTRIBUICAO DA TELEMEDICINA NOS CUIDADOS
PALIATIVOS DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19
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Introducao: A pandemia de covid-19 j& afeta 210 paises e de acordo com dados

da OMS (Organizacdo Mundial da Saude) até o inicio do més de setembro de 2021
ocorreram 218.430.610 casos e 4.543.194 mortes, 0 que ocasionou uma escassez de
insumos com alta taxa de ocupacdo hospitalar. A pandemia gerou importantes
limitacdes ao acesso dos cuidados paliativos, frazendo uma discussdo sobre o
papel da felemedicina. Objetivo: Analisar os beneficios da utilizacdo da
telemedicina nos cuidados paliativos no cendrio da pandemia de COVID-
19. Metodologia: Trata-se de estudo descritivo, tipo revisdo sistemdatica, de artigos
publicados em 2020 e 2021 na base de dados: PubMed, com as palavras-chave
“cuidados paliativos”, “COVID 19", “telemedicina”. Resultados e Discussdo: Foram

encontfrados 132 artigos, destes 23 selecionados para leitura na integra e apenas 10
atendiam aos critérios de exclusdo e inclusdo. Apesar de divergéncias quanto G
eficdcia e seguranca do uso da telemedicina, os estudos relataram uma
experiéncia grafificante como ritos de oracdo e demonstracdes de afeto, que
permitiraom uma melhora no enfrentamento do processo de morte e uma
compreensdo da familia sobre a real condicGo do paciente. Conclusido: A
implementacdo da telemedicina pode ser uma esperanca para a melhoria no
manejo clinico dos pacientes com COVID-19, pois com base nos estudos foi possivel
notar os beneficios em demonstrar apoio aos pacientes/familiares, diminuindo a dor
da soliddo e trazendo conforto em um momento de incertezas, também diminuindo
exposicAo e fransmissdo viral.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Telemedicina; COVID-19
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Santos¢; Thaianny Silva Alvarez’; Breno Xavier Limas

"Centro Universitdrio do Norte - Uninorte, Manaus-AM, joeljuniocrifoa@gmail.com

2 Manaus-AM, camilacordoville@gmail.com
3Manaus-AM, babiiibrito@gmail.com
4Manaus-AM, evilly_crf@gmail.com

SManaus-AM, liesesmataide@gmail.com
¢ Manaus-AM, mayraa.agapee@gmail.com
7 Manaus-AM, thaiannyalvarez?4@gmail.com
8 Faculdade Estdcio, Manaus-AM, brenoxlima3@gmail.com

Introducao: O Cdancer de Préstata (CP) tem seu aparecimento quando as células

passaram a se dividir e multiplicar de forma desordenada, transformando-se em um
tumor que pode se desenvolver e disseminar para outros érgdos do corpo pelo
rocesso de metdstase. Metodologia: trata-se de uma revisdo de literatura que
pretende descrever e resumir, a partir de pesquisa em artigos e verificacdo em
bibliografias, “Como se d& a vivéncia da sexualidade de homens submetido &
prostatectomia radical?”, usando as bases de dados Scielo, Lilacs e PubMed no
periodo entre 2010 a 2020. Resultados e Discussao: Apds a plicacdo dos critérios a
amostra final resultou em 6 artigos originais, sendo eles 1 artigo na LILACS, 1 na
SCIELO e 4 na PUBMED. Os estudos revelam que idade, etnia e herediatariedade
sdo os principais fatores de risco para desenvolvimento do CP. Sexualidade é
conjunto de caracteristicas humanas que acabam por se traduzir em diferentes
formas de expressar a energia vital, ou a libido. Os prostatectomizados vivenciam a
sexualidade de maneira bastante distinta um do outro, pois ela estd envolta em
fatores sociais e culturais. Conclusao: Apesar da escassés literdria, observou-se que
o homem ainda estd imerso em tabus e desinformacdo a respeito da sua prépria
sexualiadade pois ainda vivenciamos uma sociedade onde a masculinidade estd
diretamente relacionada a genitaliedade.

Palavras-chave: Neoplasias da Prostata; Sexualidade; Prostatectomia
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CUIDADOS PALIATIVOS E O APOIO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM
A FAMILIA DE PACIENTES ONCOLOGICOS. REVISAO
SISTEMATICA DE LITERATURA

Suelem Barroncas dos Santos'* Felipe Rodolfo Pereira da Silva? Julia Monica
Marcelino Benevides?®

1*Centro Universitdrio do Norte, Manaus-AM, suelembarroncas@gmail.com
2Universidade Federal do Amazonas, Manaus-AM, feliperodolfo.15@hotmail.com
3Universidade Federal do Amazonas, Manaus-AM, benevides.julia@gmail.com

Introducao: Os cuidados paliativos sGo um conjunto de prdticas assistenciais
realizadas por uma equipe multidisciplinar com o objetivo de melhorar a condicdo
de vida de pacientes com doencas irreversiveis, promovendo dignidade e
minimizando o sofrimento. Diversos estudos na literatura relatam o papel da equipe
de enfermagem nos cuidados paliativos de pacientes oncoldgicos e frente aos
anseios da familia. Estudos que reunam dados disponiveis faz-se necessdrio.
Metodologia: Foi feita busca sistemdtica nas bases de dados Google Scholar,

MedLine e Pubmed usando os descritores propostos, descrevendo os cuidados
paliativos e o apoio da equipe de enfermagem a familia de pacientes oncoldgicos:
revisdo sistematica de literatura. Critérios de inclusdo, estudos publicados entre 2017
a 2021 e exclusdo, textos de revisdo de literatura. Foram encontrados em torno de
30 artigos; selecionados 8 estudos que tinham enfoque bem direcionados ao
objetivo proposto. Resultados e Discussao: Trés estudos demonstraram o quanto é
doloroso receber a nofticia de que um membro familiar tem uma doenca limitadora
da vida e terminal. Sobre as praticas de enfermagem, em cinco estudos, os autores
afirmam que, embora sejam relatadas que ndo havia dominio sobre as emocdes
nem conhecimento especializado sobre o tema, a enfermagem € quem estd na
linha de frente desses pacientes e sdo considerados essenciais dentro do contexto
dos cuidados paliativos. Enfermagem oferece acolhimento, zelo, atencdo e carinho
ao paciente e familia. Conclusdao: Observou-se a dificuldade para os familiares
lidarem com o diagndstico de cé@ncer terminal a relevancia da capacitacdo da
equipe de enfermagem e importancia para familiares.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Enfermagem Oncoldgica; Relacdes Familiares
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DESCRICAO ETICO-JURIDICA DO FIM DE VIDA

Luiz Fabricio Moura Marques'”; Vanessa Mendes Moreira2 Amanda Ferreira de
Oliveira’; Eduarda de Oliveira Vitorio*; Jamilly Lima de Queirdss; Caroline Souza dos
Anjosé

1"Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, cdc_fabricio@hotmail.com
2Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, vanessamoreiram 1996@gmail.com
3Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, amandaafo@yahoo.com
4Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, eduarda_eov@hotmail.com
SCentro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, millylima_20@hotmail.com
sCentro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, carolinesanjos@gmail.com

Introducao: A busca por dignidade no processo de morte tem sido discutida na

comunidade académica envolvendo aspectos multidisciplinares como a bioética, a
medicina, o direito e a espiritualidade, uma vez que, o desenvolvimento médico-
tecnolégico vem proporcionando o prolongamento indiscriminado da vida. O
Objetivo é descrever os aspectos ético-juridicos do fim de vida. Metodologia: Foi

readlizada revisdo sistemdtica, através de pesquisa na base de dados PubMed, no
periodo de 2001 a 2021, e 63 artigos foram distribuidos entre os autores para andlise
dos titulos e resumos relevantes. Os trabalhos relacionados & eutandsia foram
descartados pela mesma ndo ser permitida pela legislacdo brasileira e do total, 10
foram incluidos. Resultados e Discussido: Desde 2001 apenas 6 artigos foram

publicados correlacionando bioética e distandsia. Em 2012, estudo brasileiro revelou
qgue o termo “Testamento Vital” (Resolucdo CFM 1.995/2012) é pouco conhecido
pelos pacientes oncolégicos e seus acompanhantes, apesar do interesse dos
mesmos no assunto. Além disso, a obstinacdo pela cura mantém a distandsia e
alguns fatores contribuem para tal como o medo de sansdes juridicas, sentimento de
culpa do profissional de saude e os conflitos de interesse, como demonstrado no
estudo “Financial Conflicts of Interest Among Oncologist Authors of Reports of Clinical
Drug Trials” de 2018. Conclusao: No cendrio ético-juridico atual do final de vida, a
busca por ortotandsia, recomendada pela Resolucdo CFM 1.805/2006, e as
discussdes meédico-juridicas corroboram para o amadurecimento da legislacdo
brasileira priorizando o cuidar e assegurando os direitos dos pacientes no processo
de morte.

Palavras-chave: bioética; fim de vida; juridico; morte; sofrimento
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RECURSO TECNOLOGICO DE INFORMACAO PARA MENINOS E
MENINAS SOBRE A VACINA CONTRA O PAPILOMAVIRUS
HUMANO: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA (RIL)

Marilia Muniz Cavalcante de Oliveira', Elizabeth Teixeira?, Katia Luz Torres Silva3

*Universidade do Estado do Amazonas (UEA), Fundacdo Centro de Controle de Oncologia
do Estado do Amazonas (FCECON/AM), Manaus — Amazonas, mariliamuniz@gmail.com
2Universidade do Estado do Amazonas (UEA), Manaus — Amazonas, etfelipe@hotmail.com
SFundagdo Centro de Controle de Oncologia do Estado do Amazonas (FCECON/AM),
Manaus — Amazonas, katialuztorres@hotmail.com

Introducao: A ciéncia mostra com evidéncias a relagdo do céncer de colo do
Utero com o Papilomavirus Humano (HPV) e das pesquisas emergiu a vacina para
meninos € meninas virgens. Entdo, por que ndo estamos conseguindo atingir a meta
de vacinacdo de 80 % da populacdo alvo? Afim de estudar esse por que, foram
realizadas duas Revisdes Integrativas da Literatura: uma para identificar tecnologias
sobre HPV e outra para idenfificar evidéncios. Metodologia: As duas RILs

aconteceram em seis etapas: elaboracdo da pergunta norteadora, busca ou
amostragem na literatura, coleta de dados, andlise critica dos estudos incluidos,
discussdo dos resultados e apresentacdo da revisdo integrativa. Descritores: “DECS”
e "MESH" (termos); Operadores: “"OR e AND"; bases: Portal de Periddicos Capes
(Medline, Cinahl, Web Of Science), Bireme (Lilacs) e NCBI (PubMed); Critérios de
Buscas: 10 anos; gratuito; texto completo; idiomas: inglés, espanhol e portugués;
Excluidos: editoriais, cartas o editor, teses, dissertacdes, repetidos, ndo
corresponderam a temdtica. Resultados e Discussao: 1° RIL- Estudos: qualitativos,
analiticos, descritivos, metodoldgicos, de amostragens probabilistica estratificada e
prospectivos. Tecnologias: cartilhas, quadrinhos, radionovelas, fotonovelas, midias
eletrbnicas, programas educacionais, projetos pedagdgicos, pecas teatrais,
din@dmicas videos e campanhas publicitdrias. 2* RIL- Estudos: coortes, fransversais, de
intervencodes e ensaios clinicos randomizados. Evidéncias: conhecimentos e atitudes
em relacdo a infeccdo e vacinacdo, aceitabilidade, custo-efetividade, taxas de
cobertura e os preditores, monitoramento de programas de vacinacdo, influéncia
da midia e tomadas de decisdo da gestdo. Conclusdo: H& necessidade
investimentos para criacdo de tecnologias educacionais como dispositivos ao
enfrentamento das iniquidades sociais, com vistas a reducdo das desigualdades em
saude no Brasil.

Palavras-chave: hpv; papilomavirus; vacina; adolescente
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EFEITOS ADVERSOS AGUDOS DA RADIOTERAPIA NO
TRATAMENTO DO CANCER CERVICAL

Mateus Silva de Souza'®, Alceste Pomar Schiochet?, Qenis Alves Pinho3, lago Fldvio
Mendonca da Silva?, Lara Ohara Cavalcante Lima?, Ursula de Melo Sampaio$, Zaira
Fernandes Pinheiro’, Caroline Souza dos Anjosé

I*Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, drmateus.souza@hotmail.com

2 Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, alcestepomar@hotmail.com
3 Centro Universitdrio Fametro, Manaus - AM, delegadodenispinho@gmail.com
4 Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, iagoflavio98@gmail.com

5 Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, laraoharaclima@gmail.com
6 Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, urssula.sampaio@gmail.com

7 Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, zairafernandesp@outlook.com
8 Centro Universitdrio Fametro, Manaus — AM, carolinesanjos@gmail.com

Introducao: O cdncer cervical é a segunda patfologia mais prevalente entre as
mulheres no Brasil, e a primeira dentre as mulheres amazonenses, com incidéncia
estimada pelo INCA para 2020 de 700 novos casos por 100 mil habitantes. Dentre as
terapéuticas utilizadas, a radioterapia € um pilar de exirema importéncia nos
cendrios curativo e paliativo. Diferentes estudos comprovam que este fratamento
pode gerar efeitos adversos agudos e cronicos. Assim, o objetivo deste trabalho é
identificar os efeitos adversos agudos associados a radioterapia no tratamento do
cancer cervical. Metodologia: Foi realizada revisdo sistemdtica, incluindo ensaios
clinicos controlados randomizados publicados nos Ultimos 5 anos, nas linguas
inglesa, portuguesa e espanhola, na base de dados PubMed. Na pesquisa, 55
trabalhos foram analisados por dois revisores inicialmente. Divergéncias foram
sanadas por um terceiro revisor que decidiu pela inclusdo ou exclusdo desses
trabalhos. Por fim, os trabalhos selecionados foram analisados integralmente e
tabulados quanto aos seus objetivos, grupos de estudo, efeitos adversos observados
e conclusdes. Resultados e Discussao: Seis artigos fizeram parte desta revisdo. Os
efeitos adversos agudos identificados foram: toxicidade hematoldgica grave,
toxicidade gastrintestinal  (dor abdominal, diarreia, hematoquezia, mucosite,
incontinéncia fecal), toxicidade urindria (disUria e urge-incontinéncia) e linfedema
de membros inferiores. Radioterapia com intensidade de feixe modulada mostrou
reducdo da toxicidade do tratamento. Conclusdo: Efeitos adversos agudos sdo
esperados em mulheres submetidas & radioterapia no fratamento do cdancer
cervical e podem impactar diretamente em sua qualidade de vida. Além disso, hd
a possibilidade da cronificagdo de algumas toxicidades com prejuizos a longo
prazo na vida da mulher.

Palavras-chave: colo uterino; radioterapia; cdncer de colo do Utero; efeitos
adversos
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AVALIACAO NUTRICIONAL DE PACIENTES CIRURGICOS COM
CANCER NO SISTEMA GASTROINTESTINAL EM USO DE
SUPLEMENTO ALIMENTAR: REVISAO SISTEMATICA

Lainny Coelho Rodrigues'™:; Clarissa Souza Lacorte? Larissa Adriane dos Santos Moss
Moss’; Ayrton Rogério Nascimento dos Santos4; Felipe Rodolfo Pereira da Silvas’; Ana
Elis Guimaraes Araujo¢; Julia Ménica Marcelino Benevides’

*Centro Universitdrio FAMETRO, Manaus — AM, lainnylitaiff@live.com
2Centro Universitario FAMETRO, Manaus — AM, claryssalacortt@gmail.com
3Centro Universitdrio FAMETRO, Manaus — AM, larissa.moss?6@gmail.com
4Centro Universitario FAMETRO, Manaus — AM, ayrtonn30@gmail.com
SUniversidade Federal do Pard — UFPA, Belém-PA, feliperodolfo.15@hotmail.com
SFundacdo Centro de Confrole de Oncologia do Estado do Amazonas — FCECON, Manaus —
AM, anaelis1000@gmail.com
7 Fundacdo Centro de Confrole de Oncologia do Estado do Amazonas — FCECON, Manaus -
AM, benevides.julia@gmail.com

Introducao: As neoplasias do trato gastrointestinal (TGI) como cdlon, reto e

estdbmago tem grande incidéncia no mundo, sdo consideradas causas de 10 a 20%
da mortalidade em pacientes oncoldgicos. Apresentam modificacdes a nivel
metabdlico resultando na caquexia. O objetivo deste estudo € avaliar a nutricdo de
pacientes cirdrgicos com céncer no sistema gastrointestinal em uso de suplemento
alimentar. Metodologia: Revisdo sistemdtica de literatura nas bases de dados

Google Scholar, PubMed, Scielo e Web of Science, artigos publicados
anteriormente a junho de 2021. Foi utilizado a combinacdo das palavras-chave:
“enteral nutrition e immune nutrition”, “cancer patients e gastric cancer patients”,
“preoperative, perioperative e postoperative”. Nado foram aplicadas restricoes de
linguagem na busca sistemdatica. As referéncias dos estudos coletados foram
analisadas para coleta de potenciais estudos adicionais. Resultados e Discussao:

Foram selecionados 8 estudos para fazer parte do escopo do frabalho. A maioria
identificou beneficios na utiizacdo do suplemento nutricional em razdo da
identificacdo de diminuvicdo de células TNF-a, do cortisol e da transferring,
importantes no processo inflamatério, assim como no tempo de permanéncia no
hospital reduzido, implicado pela baixa taxa de complicacdes pds-operatorias,
além de identificacdo de melhora no estado funcional dos participantes
suplementados. Conclusao: Embora estes achados evidenciem o papel do 6mega-
3 como potencial suplementacdo para imunoterapia em neoplasias do TG,
algumas limitacdes devem ser denotadas como a heterogeneidade nas
metodologias dos estudos, abordagens terapéuticas e perda de pacientes ao
decorrer do estudo. Apesar de apresentarem baixo risco de viés, ainda hd a
necessidade de mais estudos.

Palavras-chave: Imunonutricdo; Neoplasias Gastrointestinais; NutricGo
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DESCRICAO DA IMPORTANCIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS NA
ASSISTENCIA A SAUDE

Ornella Aquino da Silva™ ; Hudson Batista Moura?, Manuella Fonseca Benayon
Cavalcanti Albano De Souzas3; Ana Luiza da Silva Pinatto4; Larissa Marques Linos;
Jodo Pedro Alves Cordeiros; Denner Matheus Ribeiro Nascimento’; luri Matias Olivera
Schreiners

"FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, ornella.aquino.am@gmail.com
2 FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, hudsonbatistal6@gmail.com
3 FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, manuellaalbanodesouza@gmail.com
4 FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, analuizapinatto@gmail.com;
SFAMETRO, Manaus — AM, Brasil, larissa_lino 1977 @hotmail.com;
¢ FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, jpalvescordeiro@gmail.com;
7FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, matheus-denner@hotmail.com;
8 FAMETRO, Manaus — AM, Brasil, iurimatias@hotmail.com;

Introducao: Cuidados Paliativos sGo conceituados como uma modalidade de

assisténcia que visa melhorar a qualidade de vida do paciente e seus familiares e é
realizado por equipe multidisciplinar, sendo considerado um direito da humanidade
por diferentes organizacdes de prof